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Les sumes
errònies

Quan sorgeixen opinions oposades amb les interpretacions d'al-

guna regla, hauríem de tenir la diplomàcia i no discutir-les més

enllà del raonable, tractant de no crear climes pesats ni de distreu-

re als altres, proposant resoldre-les al final de la trobada amb l'aju-

da d'algun professional del lloc. 

En aquests casos puntuals anotem el forat en discussió amb els

dos resultats, amb els cops que sumem nosaltres i amb els que el

nostre company ha sumat. Diguem-l'hi, és important fer-li saber al

nostre marcador, que la nostra actitud és positiva i que deixem

oberta la decisió final fins que puguem resoldre els dubtes.

Si en canvi, els desacords es presenten per sumes errònies… parlo

dels ‘olvidadizos' (mentiders o tramposos) els quals diuen haver fet

3 cops quan en realitat li contem més… A la meva manera de

veure-ho val la pena parar un minut per a fer dues coses simples:

1. Quan advertim el fet, recorrem diplomàtica i amablement a la

memòria del ‘suposat' mentider, recordant-li cop per cop el seu

propi rumb fins que adverteixi l'error, deixant-li veure –almenys d'a-

questa forma- el missatge psicològic del nostre control i límit d'in-

dulgència… En general el tema s'autocorregirà i tot seguirà funcio-

nant normalment.

2. De persistir en altres forats les males matemàtiques (el mentider

deixa de ser ‘suposat'), no perdeu temps ni energies i li lliureu la

seva tarja -sense signar- recordant-li que això que juguem es diu

pitch and putt. Seguiu amb el vostre partit sense desconcentrar-

vos. 

Si juguéssim en parella amb el mentider, deixo al vostre criteri quin

pal triar per a ‘acomodar-li' la part del cervell que fa servir per a

sumar, l'hemisferi esquerre… crec. Parlant seriosament, quan suc-

ceeixi quelcom semblant a això, que el mamarratxo jugadora insis-

teix amb els seus enganys en altres forats, mantinguem la calma i

retornem-li la seva picardia amb més intel·ligència. Seguim jugant

fins el 18 sense desconcentrar-nos; aprofitem el nostre dia de pitch

and putt. 

Al finalitzar, en el moment just de signar targetes, li recordem

cadascun dels forats on ha mentit, mentre anem caminant cap a la

casa club, oferim-li la possibilitat de discutir el tema davant de qui

faci d'àrbitre. 

Per la nostra dignitat, comentem-li el tema a l’àrbitre, d'aquesta

forma evitarem que en el futur un altre jugador desprevingut es trobi

amb aquest personatge i perquè el mentider vagi pensant a practi-

car una altra cosa  �

Jaume Puig

President

editorial
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És com un personatge interior que fa aparèixer pensaments negatius i ple de creences errònies. És com tenir

una veueta interior que de manera molt subtil va enviant missatges que impedeixen prendre iniciatives.

En un esport de precisió com el P&P s’està més pendent de no cometre errades que no pas de realitzar encerts,

situació perfecte perquè aparegui el “sabotejador intern” i emeti missatges erronis, fent actuar de manera impul-

siva i precipitada o excessivament inhibida i poc confiada. 

Algunes estratègies perquè el “sabotejador intern” deixi de parlar: 

- S’ha de reconèixer quan apareixen els missatges interiors provocats per la por i tot seguit, intentar focalitzar

l’atenció en la tècnica del cop i l’objectiu a aconseguir. D’aquesta manera la ment se centra en allò que s’ha de

fer immediatament i no en pensaments irracionals.

El sabotejador intern

En un esport de precisió com el P&P s’està més pendent de no
cometre errades que no pas de realitzar encerts ”

“

El “sabotejador intern” és un terme extret del coaching. Concretament, el

“sabotejador intern” té a veure amb aquells aspectes psicològics que no 

permeten avançar ni aconseguir objectius



- Si es tenen dubtes sobre quina és l’acció més

correcta (elecció de pal, caiguda, força…) el més

important és parar la ment i tenir en compte la

primera acció que semblava correcte. Allò de “la

primera idea és la bona” és encertat en aquests

moments, ja que és instintiva i no està influencia-

da pel “sabotejador intern”.

- El “sabotejador intern” limita la iniciativa la per-

sona s’inhibeix degut a la por a fallar. En aquest

cas és recomanable provar tot el què es pugui al

camp de pràctiques, ja que és l’únic lloc on es

pot improvisar, crear, experimentar... sense que

compti el resultat. Segur que es descobreixen

opcions noves per jugar millor.

- El “sabotejador intern” és negatiu de mena, per

tant no permet establir objectius de joc realistes,

normalment planteja fites mediocres o massa

idealistes. Planificant  objectius a curt, mig i llarg

termini realistes i engrescadors, apareixerà la

motivació.

- Com que el “sabotejador intern” enterboleix la

ment sota pressió i de vegades provoca que s’in-

venti maneres de jugar que no es dominen. És

important que en aquests moments l’estratègia

sigui conservadora i s’opti per la opció més sen-

zilla, pràctica, i que els jugadors dominin més;

tot recordant moments en que ha funcionat. És

més fàcil jugar com se sap sense complicar-se la

vida.

Bé, aquests són només alguns suggeriments que

permeten interferir l’acció del “sabotejador

intern” que hom porta dins. S’ha d’anar amb

compte amb l’aparició d’aquest personatge que

no permet un rendiment òptim. Només sabent de

la seva  existència, ja es poden posar en dubte

alguns pensaments poc realistes i negatius del

vostre joc �

ALBERT SOLDEVILLA

PSICÒLEG DE L’ESPORT

WWW.MENSALUS.ES

S’ha d’anar amb compte
amb l’aparició d’aquest
personatge que no permet
un rendiment òptim ”

“
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rànquing

José Llonch guanya 
el Rànquing a Bellpuig

Els dies 28, 29 i 30 de setembre es va celebrar a l’Urgell Pitch & Putt Bellpuig (Lleida) la 10ena prova del

Rànquing FCPP, organitzat per la Federació Catalana de Pitch & Putt. Hi van participar 195 jugadors/es, però

el dissabte en ser un dia força plujós, cosa que va fer que alguns jugadors/es es retiressin de la prova.

La prova la va guanyar el José Llonch que va fer 49 cops, seguit del

Sergi Chaves (C.E. Par 2008) i el Xavier Ponsdomènech (P&P

Papalús) tots dos amb 51 cops. Pel que fa  a la categoria femenina

la va guanyar la jugadora local Marta Cucurull que va fer 52 cops i

la categoria sènior se la va emportar el guanyador absolut de la

prova, el José Llonch.

Pel que fa a la classificació general del Rànquing lidera la classifi-

cació provisionalment l’Alexandre Albiñana (P&P El Vallès) amb 420

punts, seguit de Xavier Ponsdomènech amb 405 i d’Eric Puig (P&P

Franciac) amb 389. Lidera la classificació femenina la Pilar Montero

(P&P Vallromanes) amb 404 punts, seguida de la Montserrat Garcia

(Orfeó Catalonia) i l’Isabel Rodriguez (P&P Portal del Roc) totes

dues amb 366 punts. I la classificació sènior l’encapçala l’Amador
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La categoria femenina la va guanyar la jugadora local Marta Cucurull 
que va fer 52 cops ”

“
F

O
T

O
 A

R
X

IU





Rodriguez amb 419 punts, en segona posició el jugador del P&P El Vendrell Ricardo Betlinski amb 386 i en tercer

lloc es situa el Lluís Grifé (P&P Can Rafel) amb 376 punts.

Els líders de les categories per províncies són: l’Alexandre Albinyana per Barcelona, el Xavier Ponsdomènech per

Girona, el Ricardo  Betlinski per Tarragona i el Miquel Porta per Lleida �
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Pel que fa a la classificació general 
del Rànquing lidera la classificació 
provisionalment l’Alexandre Albiñana  ”

“

1 LLONCH CAPELLA, JOSE 49

2 CHAVES GARRIDO, SERGI 51

3 PONSDOMENECH CALVET, XAVIER 51

4 CUCURULL SOLE, MARTA 52

5 MONJONELL TUSELL, JORDI 52

6 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 52

7 CALLE MARTINEZ, RAUL 52

8 GIRONES STIERLE, ALBERT 52

9 VIDAL SERRAT, JAUME 52

10 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 52

11 PENALVA SANCHEZ, ANTONIO 52

12 PUIG JOU, ERIC 52

13 GONZALEZ MAYA, DANIEL 53

14 LLOBET GIRALT, JOSEP RAMON 53

15 SANMARTIN MULERO, EMILI 53

16 SANCHEZ VEGA, CESAR ALBERTO 53

17 SERRA BLANCH, JORDI 53

18 GRIFE GUIU, LUIS 53

19 FRANCI FARRE, JAUME 54

20 FARRES BALLESTE, IGNASI 54

Classificació Bellpuig

ABSOLUT

1 ALBIÑANA BRIL, ALEXANDRE 420

2 PONSDOMENECH CALVET, XAVIER 405

3 PUIG JOU, ERIC 389

4 GIRONES STIERLE, ALBERT 388

5 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 379

6 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 377

7 MORE VIDAL, MARÇAL 375

8 GIMENEZ HERNANDEZ, DANIEL 374

9 ALBIÑANA BRIL, ROGER 368

10 SANMARTIN MULERO, EMILI 363

FEMENÍ

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 404

2 GARCIA JUNCOSA, MONTSERRAT 366

2 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 366

4 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 359

5 HOLMES -, MARILYN 346

6 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 341

7 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 325

8 FARRES BALLESTE, MARTA 312

9 HERNANDEZ CLOSAS, LOURDES 311

10 CHAVARRIA DE LORENZO, GABRIELA 301

SÈNIOR

1 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 419

2 BETLINSKI COLMENA, RICARDO 386

3 GRIFE GUIU, LUIS 376

4 MONTERO SANCHEZ, PILAR 372

5 ARNAU REDON, OLEGARIO 354

6 FEBRERO LOPEZ, TEODORO 351

7 GELABERT CARANDELL, FRANCESC 343

8 GARCIA JUNCOSA, MONTSERRAT 338

9 RAMIREZ MARTIN, JUAN ANTONIO 330

10 PAU GALCERAN, JOSEP Mª 329

Classificació Acumulada
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interclubs

El Serrallonga es proclama campió en la 2a Divisió Est
A segona divisió Est, que es va jugar al P&P HCP1, l’equip guanyador va ser el Serrallonga amb 211 cops seguit del

HCP1 B amb 213 mentre que el Castelló va ocupar la tercera posició amb 216 cops. 

Aquest és el tercer triomf del Serrallonga aquesta temporada i es va basar en el joc per sota del par dels individuals

Albert Gabarró (-2) i Albert Gironés (-1) i Josep M. Vilatje que va jugar al par i també de la parella Joan Perich i Carles

Viejo (-2).

El HCP1 B no va ser gaire regular i en aquesta ocasió els seus 3 individuals van fer uns resultats força dispars que van

anar des dels 49 cops de Pablo Verges, que va ser el millor jugador de la jornada, passant pels 56 cops de Jose Castro

i fins al 57 cops de Luis Garcia Carpintero mentre que la parella Francisco Blazquez i Salvador Sola van acabar amb

51 cops.   

Pel que fa als ascensos, el Serrallonga i el P&P Peralada ja son

oficialment equips de Primera Divisió i es queden amb la mel a la

boca el P&P La Garriga A i el SEMAR, que han estat tercer i quart

respectivament i mantindran la categoria.

En la part baixa hem vist com el Castelló i l’Empuriabrava que

estaven en la part baixa, s’han posat les piles en la darrera jorna-

da i han aconseguit fugir de la zona de descens. Mentre que final-

ment baixen a 3a Divisió l’Amics de Franciac, el Rita, l’Obres i

Desmonts i el C.G. Mare Nostrum que ja estava sentenciat al 

descens.

Finalitza el Campionat de
Catalunya per Equips 2012

El Serrallonga ha fet una excel·lent temporada i ja és nou equip de 1a Divisió

El Serrallonga i el P&P Peralada ja son 
oficialment equips de Primera Divisió  ”“2a DIVISIÓ EST HCP1 TOTAL

1 SERRALLONGA 100 604

2 P&P PERALADA 19 478

3 PITCH & PUTT LA GARRIGA A 28 390

4 SEMAR 0 378

5 GUALTA WESTFALIA 56 359

6 HCP 1 B 90 337

7 PAR 2008 J+J 72 315

8 FORNELLS 7 300

9 FRANCIAC PITCH 15 299

10 TENNIS MORA 3 254

11 FORRAIRES 44 225

12 CASTELLO 80 224

13 SANT CEBRIA BLAU 33 212

14 EMPURIABRAVA 50 193

15 AMICS DE FRANCIAC 11 188

16 RITA 64 165

17 OBRES I DESMONTS 23 141

18 CLUB DE G. MARE NOSTRUM 38 69

Els dies 6 i 7 d’octubre es va jugar a diferents camps de la nostra geografia, la 7a prova del Campionat de

Catalunya per Equips organitzat per la Federació Catalana de Pitch & Putt. A diferència de la màxima categoria

ja finalitzada, a la resta de divisions es va jugar l’última prova





interclubs

12

En la 2a Oest  victòria
amarga de l’Urgell a
casa
A 2a divisió Oest, el P&P Bellpuig

era l’escenari per acollir la setena i

darrera jornada de l’Interclubs

2012 on es va acabar imposant el

Urgell amb 200 cops. No obstant,

a pesar del triomf l’equip no s’ha

pogut escapar del descens i milita-

rà en la 3a Divisió en la propera

temporada. 

El triomf va venir donat pel bon joc

de l’equip que va estar força inspi-

rat, com mostren els resultats de

Ramon Graells (–7), millor indivi-

dual de la jornada, Lluís Cucurull (-

5) i Carles Figuerola (+1) i el de la

parella Marta Cucurull i Josep M.

Cucurull (-5).

El segon lloc va ser pel Sant

Jaume amb 210 cops. L’equip va

jugar molt concentrat i no ha dei-

xat escapar l’oportunitat de pujar a

Primera Divisió, això si, ajudat pel

Manresa MOIAC que no va tenir el

seu dia i va acabar en la setena

posició quedant-se així a 11 punts

d’aconseguir l’ascens.

La millor parella del cap de setma-

na va ser la formada per Raúl

Bicardí i Lluís Sanchez (-5) de

l’Orfeo Catalania G.C.E.

Així doncs, el Lleida Araconsa que ja tenia l’ascens assegurat i el

Sant Jaume que ho aconsegueix in extremis, ja son equips de

Primera. 

Pel que fa als descensos, el Manresa 2008, el bonÀrea A, que no

va estar inspirat en la darrera jornada, el Vilafortuny Font-Gili i

l’Urgell ja son equips de 3a Divisió. S’ha escapat pels pèls del

descens el Vall d’Ordino gràcies al joc de l’Axel Rabanal (-5) i la

parella Enric Martin i Josep Roca (-3) en aquesta darrera jornada.

Raúl Bicardí que va fer parella amb Lluis Sanchez van ser els millors de la prova

La millor parella del cap de setmana va
ser la formada per Raúl Bicardí i Lluís
Sanchez (-5) de l’Orfeo Catalania G.C.E ”

“
2a DIVISIÓ OEST BELLPUIG TOTAL

1 LLEIDA ARACONSA 11 535

2 SANT JAUME 90 487

3 MANRESA M.O.I.A.C. 50 476

4 GOLFUS PITCH & PUTT 0 359

5 SANT CUGAT P&P 15 299

6 FORA LIMITS 7 284

7 EL TORRENT 80 274

8 CAN RAFEL - WORLDFER 44 266

9 VENDRELL B 72 265

10 LOS GALLITOS 28 264

11 ORFEO CATALONIA G.C.E. 33 251

12 AIGUES CLUB 3 250

13 WEDGE GOLF CLUB 23 248

14 VALL D'ORDINO 56 209

15 URGELL 100 201

16 VILAFORTUNY - FONT GILI IND. 64 195

17 bonÀrea A 19 186

18 MANRESA 2008 38 82
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Important victòria del SEMAR B en la 3a Divisió Est
Els equips enquadrats en la 3a divisió Est van visitar el camp del P&P Papalús en aquesta setena prova del

Campionat de Catalunya per Equips. L’equip guanyador va ser el SEMAR B amb 211 cops amb 8 cops d’avantat-

ge sobre el Quimriera.com P&P Club que va ser segon amb 219 cops i del Mas Gurumbau – Restaurant 4 Carreteres

que va quedar novament tercer amb 221 cops. 

Les coses de cara als ascensos no s’han variat en aquesta darre-

ra jornada i el Vallromanes B, el Gualta Maui Jim i els dos equips

de Mas Gurumbau pugen a Segona Divisió.

On si que hi ha hagut novetats de darrera hora ha estat en la cua

de la acumulada.   En aquesta jornada i gràcies als bons resultats,

el SEMAR B i el Quimriera.com han aconseguit escapar de les

posicions de descens mentre que no han pogut fer res per esca-

par del pou el Cristinenc, que ho va fer molt be en l’anterior jor-

nada, i el Xarrupets que increïblement ha passat d’un còmode 9è

lloc a caure fins a posicions de descens.

Per altra banda, també baixen a 4a Divisió el Sant Cebrià Vermell,

el Vilassar P&P, el Mas Pagès i el C.E. Patacabra, que poc podien

ja fer per escapar de l’infern.

El millor resultat individual va ser el de Marilyn Holmes del SEMAR B amb 51 cops mentre que la millor parella va

ser també la del SEMAR B formada per Rosa Maria Miranda i Josep Oliva amb 48 cops.

El millor resultat individual va ser el de Marilyn Holmes del SEMAR B 
amb 51 cops ”“

El Mas Gurumbau - 4 Carreteres va ser tercer i puja a 2a Divisió

3a DIVISIÓ EST PAPALÚS TOTAL

1 VALLROMANES B 23 567

2 GUALTA MAUI JIM 50 472

3 MAS GURUMBAU 44 462

4 M. GURUMBAU - REST. 4 CARRETERES 80 426

5 PANTIQUET 64 390

6 GELIDA P&P 19 361

7 PARES I FILLS BADALONA 7 292

8 ST ANDREWS PITCH AND PUTT 38 273

9 FORAT NEGRE 56 263

10 SEMAR B 100 257

11 QUIMRIERA.COM PITCH & PUTT CLUB 90 247

12 CAN CUYAS I 28 242

13 XARRUPETS 3 231

1 4 CRISTINENC 33 193

15 SANT CEBRIA VERMELL 72 177

16 VILASSAR PITCH & PUTT 11 103

17 MAS PAGES 15 102

18 CLUB ESPORTIU PATACABRA 0 73



El bonÀrea B guanya i
s’escapa del descens
en la 3a Oest
Victòria dels jugadors locals del

bonÀrea B amb 219 cops en

aquesta setena prova de la 3a

Divisió Oest es va disputar al camp

de bonÀrea. El bonÀrea B amb

aquest triomf protagonitza una

important remuntada del 14è al 7è

lloc de la general. Aquest fet li ha

permès escapar del descens que

tan a prop tenia.

En el bonÀrea B els resultats dels

individuals Josep Salcedo (+1),

Mariano Ros (+2) i Jordi Bosch (+3)

i el de la parella formada per Ignasi

Ribera i Ramon Allue (-3) van

impulsar els lleidatans a la victòria

final.

El segon lloc, va ser pel U2

Handicap 21 que amb el joc de

Casto Vila (+1), Manuel Alfonso Amo (+2) i el seu capità, Javier Cabrera (+4) i l’imprescindible suport de les parelles

formades una per Miguel Angel Losada i Jordi Beltran i l’altre per Alfonso L. Rodriguez i Isaac Calvo (-2) ha acon-

seguit l’anhel·lat ascens.

Així, en la part alta de la classificació acumulada el Montgrós

Sant Jaume, el P&P Voy Pa Par Viladecans, l’U2 Handicap 21 i el

P&P Penedès Club Nova Gent ja celebren el seu merescut

ascens a la 2a Divisió. 

Els jugadors Joaquin Arenas del Tot greens Lleida i Joan Josep

Masip del Figuerola Resort van ser els millors individuals de la jor-

nada en acabar empatats a 53 cops. En parelles Daniel Cuadrado

i Joan Verges del P&P Voy Pa Par Viladecans i Ignasi Ribera i

Ramon Allue del bonÀrea B van ser els millors amb 51 cops.

Pel que fa als descensos, el P&P Lleida B, el Teyco l’Ampolla

2012, el Tot Greens Lleida, el G. Sant Sadurní A, el C.G. Natació

Montjuic i el Montjuic B hauran de militar en la 4a Divisió la pro-

pera temporada.

El bonÀrea B amb
aquest triomf prota-
gonitza una impor-
tant remuntada del
14è al 7è lloc de la
general ”

“

3a DIVISIÓ OEST bonÀrea TOTAL

1 MONTGROS - SANT JAUME 28 554

2 P&P VOY PA PAR VILADECANS 72 470

3 2U HANDICAP 21 90 447

4 P & P PENEDES CLUB NOVA GENT 23 403

5 TECNOCIM ANOIA G. CLUB 38 378

6 LLEIDA TEAM G. 64 364

7 bonÀrea B 100 293

8 SAP&P CAN RAFEL 7 274

9 FORAT 19 56 271

10 LA FIGUEROLA RESORT 44 257

11 @KIPILLU.CAT 33 254

12 BLADE SHOOT 50 248

13 MONTJUÏC B 11 227

14 C.G. NATACIO MONTJUIC 19 218

15 TOT GREENS LLEIDA 80 201

16 G. SANT SADURNI A 15 159

17 TEYCO L'AMPOLLA 2012 0 104

18 P&P LLEIDA B 3 9

Casto Vila del U2 Handicap21 va ser el millor individual de l'equip

15
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El Platja d’Aro Swingtonic recupera el liderat en la 4a Divisió Nord
A 4a Divisió Nord aconsegueix fer-se amb el liderat després de la prova que es va jugar al camp del P&P Castelló, el

Platja d’Aro Swingtonic va resultar guanyador de la prova amb 218 cops, seguit del Platja d’Aro Ridaura amb 221 i el

Gran Capitan amb 223 que van acabar segon i tercer.

La victòria final ha estat merescuda pel Platja d’Aro Swingtonic que

ha dominat la classificació acumulada durant quasi be tota la tem-

porada.

Destacar la actuació de Luis Antonio Pasamon del Gran Capitan,

qui amb 52 cops va ser el millor individual de la jornada. En parelles

va haver-hi un empat a 51 cops entre les dues parelles del Gran

Capitan formades per Jose M. Toribio i Manuel Naranjo i Jose A.

Sanchez i Vicente I. Peral, que van ser les millors de la jornada. 

Els dos equips de Platja d’Aro ja son equips de 3a Divisió i els

acompanyarà el Gualta Empordà, que tanca una gran temporada

pels equips de Gualta. Per la seva banda, al Papalús Forat 19 se li

ha escapat l’ascens per molt poc. 

La victòria final ha estat merescuda pel Platja d’Aro Swingtonic que ha 
dominat la classificació acumulada durant quasi be tota la temporada ”“

4a DIVISIÓ NORD CASTELLÓ TOTAL

1 PLATJA D'ARO SWINGTONIC 100 640

2 PLATJA D'ARO RIDAURA 90 640

3 GUALTA EMPORDA 72 512

4 PAPALUS FORAT 19 64 490

5 FRANCIAC PUTT 19 399

6 HAG 11 323

7 PAPALUS B 44 291

8 CAN PASCUAL PIONERS 50 259

9 SWING FACTORY FRANCIAC 23 258

10 SANT CEBRIA GRIS 33 244

11 SANT CEBRIA NEGRE 56 230

12 C.E. SOLANA 38 227

13 GRAN CAPITAN 80 183

14 SEMAR C 7 137

15 PLATJA D'ARO CAVALL BERNAT 15 128

16 PITCH AND PUTT MAS NOU 28 125

17 CAN PASCUAL FORAT 19 3 45



Victòria del P&P Sabadell en
el G1 de la 4a Divisió Centre
Al Grup 1 de la 4a Divisió Centre,

Vallromanes era l’escenari pel setè partit de

l’Interclubs 2012 on l’equip P&P Sabadell

amb 221 cops va aconseguir el seu primer

triomf d’aquesta temporada. El segon lloc va

ser pel Can Cuyàs II amb 227 cops mentre

que el Club P&P Can Dragó amb 230 cops

va ser tercer.

Impulsats pel joc de Jose Luis Perez (-1) en

individuals i la parella formada per Daniel

Biosca i Jaume Humbert amb 53 cops, el

P&P Sabadell va aconseguir el seu segon

triomf en aquesta temporada 2012.

El Can Cuyàs II amb el segon lloc aconseguit

ja és equip de la 3a Divisió de cara a la pro-

pera temporada. En aquesta prova l’equip

va ser segon gràcies als resultats de Ricardo

López (+1), Pere Miquel Tomas (+4), Josep

Serratosa (+9) i la parella Carles Barrera i

Martí Mercadal (-3).

La general ha acabat dominada pel Cantera

Badalona, que ha fet una magnífica tempo-

rada i que junt al Can Cuyàs II i el Club P&P

Can Dragó ja son equips de 3a Divisió.

El Can Cuyàs II amb el
segon lloc aconseguit ja és
equip de la 3a Divisió ”

“

4a DIVISIÓ CENTRE G1 VALLROMANES TOTAL

1 CANTERA BADALONA 23 529

2 CAN CUYAS II 90 510

3 CLUB P&P CAN DRAGO 80 483

4 BOWLING NEW STRIKES 56 437

5 PITCH AND PUTT SABADELL 100 429

6 CAN RAFEL B 72 355

7 LOS FATIGUITAS 28 337

8 PIP.CAT 15 332

9 SANT CEBRIA VERD 50 274

10 BADALONA PIM 44 245

11 LOW COST FORA LIMITS 19 228

12 TROBADORS CLUB DE P&P 64 219

13 C. DE P&P CANNONBALL G. PLAYERS 3 218

14 ROXJA CLUB ESPORTIU 38 216

15 INELCA MULLIGAN B 7 211

16 FEVER TEE VALLROMANES 33 65

17 CLUB CANALLA P&P 11 37

NOVEMBRE 10, 11
TORNEIG LLIGA

SWINGESPORTS

NOVEMBRE 15,
IV LLIGA CATALANA

SEMAR/ASEP (TANCAT)

NOVEMBRE 29, 
CIRCUIT DIJOUS

17

Salvador Barrera jugador del Can Cuyàs II
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Nou triomf del Tempo Team Soriano A en
el G2 de la 4a Divisió Centre
El camp del P&P La Garriga va ser testimoni de la setena jornada

de la temporada 2012 del Grup 2 de la 4a Divisió Centre.

En aquesta prova el Tempo Team Soriano A es va passejar als

seus rivals en impossar-se amb 16 cops d’avantatge sobre el

segon classificat que va ser el Teià Rusky Team. El tercer lloc va

ser per l’Oulets Fora Límits amb 232 cops. 

El millor individual de la jornada va ser un molt inspirat Mario Gómez del Tempo Team Soriano A amb que va aca-

bar amb 5 cops per sota del par mentre que la millor parella va ser la del Teià Rusky Team formada per Laura

Sanchez i Francesc Cardona que van fer 50 cops.

Les previsions s’han complert en aquesta Divisió i el Tempo Team Soriano A, l’Oulets Fora Límits i l’Inelca Mulligan

A ja son equips de 3a Divisió. 

4a DIVISIÓ CENTRE G2 LA GARRIGA TOTAL

Mario Gómez (-5) va ser el millor individual de la jornada

El millor individual de la jornada va ser un
molt inspirat Mario Gómez del Tempo
Team Soriano A amb que va acabar amb 5
cops per sota del par  ”

“

1 TEMPO TEAM SORIANO A 100 592

2 OULETS FORA LIMITS 80 544

3 INELCA - MULLIGAN A 64 522

4 TEIA RUSKY TEAM 90 482

5 FORAT EN 1 - ARCS LLACUNA 56 466

6 CLUB ESPORTIU LOPI 72 426

7 PITCH & PUTT LA GARRIGA B 44 387

8 P&P TEIA B 15 339

9 LOS OTROS GALLITOS 50 330

10 MANRESA 2010 38 213

11 C.E. LA COLMENA 28 163

12 DOUBLE BOGEY 0 131

13 SANT CEBRIA INVICTUS 7 127

14 C.G. NATACIO MONTJUÏC B 33 126

15 JUEGO CORTO 19 93

16 G.CASTELLAR AND P&P 11 89

17 FORAT EN 1 - MASSO AMBIENTAL 23 73

18 CASINO MASNOU 0 22



Cop d’efecte del Freakandraw en la 4a
Divisió Sud 
El camp d’El Vendrell va ser l’escenari de la setena prova de

l’Interclubs de la 4a Divisió Sud. 

El Freakandraw es va imposar en aquesta jornada acabant amb

228 cops mentre que el segon classificat que va ser el Jugadors

del Vallès B amb 233 cops i el P&P Bonmont va ser tercer amb

236 cops. 

Mentre que el P&P Bonmont i el Xixerella B ja teníen assegurat

l’ascens a la 3a Divisió, el Freakandraw ha aconseguit ficar el nas

“in extremis” i pujar gràcies a aquesta darrera victòria, deixant als

seus rivals en el camí. 

Els millors individuals a El Vendrell van ser Ricard Prats del G. Sant Sadurní B, Aleix Alegre i Neric Yañez del

Jugadors del Vallès B, Antonio Segues del Freakandraw i Jesus Viz del Oleastrum, tots elss amb 57 cops. 

La millor parella de la jornada va ser la del Freakandraw formada per Gerard Amenos i Pedro Sauret (-2) �

4a DIVISIÓ SUD VENDRELL TOTAL

El Freakandraw ha aconseguit ficar el nas
“in extremis” i pujar gràcies a aquesta
darrera victòria ”

“

1 PITCH & PUTT BONMONT 80 594

2 XIXERELLA B 56 518

3 FREAKANDRAW 100 463

4 JUGADORS DEL VALLES B 90 457

5 LOS IRREDUCTIBLES 72 441

6 OLEASTRUM 50 384

7 HO HAVEU VIST 23 375

8 CLUB ESPORTIU PAR 54 33 344

9 P&P LLEIDA FRAGATINA 19 339

10 G. SANT SADURNI B 64 279

11 P&P PENEDES C. PASTES LA GRANJA 44 239

12 WEDGE GOLF CLUB B 28 229

13 TEMPO TEAM SORIANO B 38 217
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Els dies 6 i 7 d’octubre es va celebrar al Pitch & Putt Gualta (Girona) la Copa Catalunya –

Trofeu Solius 2012, organitzada per la FCPP. Hi van participar els 8 millors equips classificats

de 1era Divisió del Campionat de Catalunya per Equips

El dissabte a les 9h del matí s’iniciava la primera volta competició  per parelles, posteriorment es va jugar la sego-

na volta sota la modalitat individual. Després de la primera ronda, els equips que lluitaven pel campionat van ser

P&P Gualta, Hcp1 Joyería Agustín, P&P Sant Cebrià Blanc i P&P Franciac que arribaven a semifinals. I per la 5ena

a la 8ena plaça lluitaven Vallromanes, Can Rafel, Vendrell i Badalona. A la final arribaven Gualta i Franciac.  Gualta

havia guanyat a quarts a Vallromanes per 6,5 a 2,5 i posteriorment en semifinals a HCP1 per 6 a 3. Franciac s’ha-

via imposat a quarts a Badalona per 7,5 a 1,5 i en semifinals a Sant Cebrià per 6 a 3.   

El P&P Gualta guanya la Copa
Catalunya-Trofeu Solius 2012

Gualta

HCP1



7
TORNEIG DELS DIMECRES I FEMENÍ

8, 22
CIRCUIT NOCTURN PARELLES

10, 11
TORNEIG PARELLES 

DE LA CASTANYADA

14, 21, 28
TORNEIG DEL DIMECRES PARELLES

15, 29
CIRCUIT NOCTURN

29
TORNEIG SÈNIOR
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El diumenge es va jugar la final de la Copa

Catalunya 2012 on el jugadors locals del P&P

Gualta guanyaven als del P&P Franciac per un

resultat de 6,5 a 2,5. És la segona Copa

Catalunya que aconseguien després de la

guanyada el 2008. L’equip de Gualta estava

composat pels jugadors: Fernando Cano

(capità), Juan Martínez, Dani Giménez, Diego

Cano, Josep Martínez, Josep Gurillo, José

Santos, Josep Ramón Portell i Jordi

Coromines.

Sant Cebrià

El diumenge es va jugar la final de la Copa Catalunya 2012 on el jugadors locals
del P&P Gualta guanyaven als del P&P Franciac, és la segona Copa Catalunya
que aconseguien després de la guanyada el 2008 ”

“
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El P&P Franciac va ser el campió de la

Copa Catalunya en el 2005 i 2011. Els

components del seu equip van ser: Eric

Puig, Marc Garcia, Jacint Corrales,

Martí Moreno, Xavi Fontanet, Joan

Poch, Emili Sanmartin, Tomás Mendez �

La resta de la classificació dels equips

va quedar de la següent manera: 

1- Gualta

2- Franciac

3- Hcp1

4- Sant Cebrià

5- Can Rafel

6- Badalona

7- Vallromanes

8- El Vendrell

Can Rafel

Vallromanes

Vendrell
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Marc Casellas guanya la fase prèvia
del Campionat de Catalunya Matxplay

Els dies 19, 20 i 21 es va celebrar al Pitch & Putt Fornells (Girona) la fase prèvia del Campionat de Catalunya

Matxplay FCPP 2012, organitzat per la Federació Catalana de P&P, es va jugar sota la normativa EPPA. Hi van

participar 325 jugadors i jugadores que havien de passar un tall per accedir a jugar el Campionat de Catalunya

Matxplay els dies 27 i 28 d’octubre. Malgrat les prediccions climatològiques que hi havia previstes, la competició es

va poder jugar amb tota normalitat.

El tall va estar a 53 cops i no tots els jugadors amb aquest resultat van poder passar-lo, el desempat va ser segons el

Reglament de la competició. Accedeixen a jugar el campionat 53 jugador/es.

El millor resultat el va fer el Marc Casellas (P&P Sant Jaume) amb 47 cops, seguit del Daniel Stuart (Wedge G. Club) i

el Joan Perich (P&P Platja d’Aro) amb un cops més i la millor jugadora va ser la Judith Creixants que va fer 49 cops �
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Els dies 22 i 23 de setembre es va celebrar al Pitch & Putt El Torrent
d’Andorra el II Open d’Andorra 2012 organitzat per l’Associació Andorrana
de P&P. Hi van participar 49 jugadors i jugadores de diferents països

El dissabte es van jugar dues voltes de

les tres que tenia la competició.

Després de jugar la primera volta  lidera-

va la classificació Josep Escabrós amb

51 cops, seguit del Francesc Pérez amb

un cop més, tots dos jugadors ando-

rrans i en tercera posició i 53 cops el

català Roger Albiñana (P&P Vallès). Pel

que fa a la categoria femenina liderava

provisionalment la taula la catalana Pilar

Montero amb un cop sobre par i la cate-

goria sènior el mateix jugador Josep

Escabrós. 

El dissabte al migdia es va jugar la sego-

na volta de la competició, al finalitzar van

haver canvis a la part alta de taula, es

posava líder provisional el jugador català

Enric Sanz (P&P Badalona) amb 5 cops

Enric Sanz guanya 
el II Open d’Andorra



sota par acumulats, en segona posició el Roger Albiñana amb 3 sota par i en tercer lloc el Francesc Pérez amb un

cop més. Pel que fa a la categoria femenina no van haver canvis i a la sènior la va passar a liderar provisionalment

l’andorrà Francesc Pérez.

El diumenge es va jugar l’ultima i decisiva volta de la competició. Finalment el campionat se’l va emportar l’Enric

Sanz amb 157 cops acumulats, en segona posició el Francesc Pérez  amb un cops més i en tercera posició i 159

cops el jugadors del P&P Gualta Josep Martínez.

Pel que fa a la categoria femenina va guanyar l’Open la catalana Gabriela Chavarria amb 172 cops acumulats, segui-

da de l’holandesa Herma Kleinlugtenberg. En categoria sènior va guanyar en Francesc Pérez amb 158 cops i en la

categoria dels mes joves va guanyar l’andorrà Dani Lorenzo amb 169 �

Pel que fa a la categoria femenina va guanyar l’Open la catalana 
Gabriela Chavarria  ”

“
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Els dies 13 i 14 d’octubre es va celebrar el I Open de Galicia 2012 de Pitch & Putt, competició Internacional orga-

nitzada per la FIPPA (International Pitch and Putt Federation) que es va jugar al Pitch & Putt Pazo da Touza prop

de Santiago de Compostela.

El millor jugador català va ser el Marc Lloret (P&P Lloret), component de la selecció catalana que va participar

aquest mes d’agost a la Copa del Món celebrada a Irlanda, que va fer un resultat de 152 cops, 10 cops sota par

acumulats. La 9ena i la 10ena posició també la van

ocupar dos catalans el Fidel Soler (P&P Teià) que va

fer 5 sota par i amb un cop més el Xavier

Ponsdomenech del P&P Papalús. 

Marc Lloret 5è classificat 
a l’ Open de Galicia

El millor jugador de l’Open va
ser l’irlandès John John Walsh
que va fer un gran resultat de
139 cops,  23 cops sota par  ”

“





28

noticies

Hi van participar 90 jugadors/es de diferents nacionalitats, el dissabte es van jugar dues voltes i el diumenge al matí

la tercera volta de la competició. El millor jugador de l’Open va ser l’irlandès John John Walsh que va fer un gran

resultat de 139 cops,  23 cops sota par. El resultat de la primera volta va ser 45 cops, 47 a la segona i 47 a la ter-

cera. Segon va ser el també irlandès Lian O’Donovan amb 148 cops. En la tercera posició hi va haver un empat

entre el gallec Jorge Rodríguez Sarmiento i l’irlandès Kieran Earls amb 151 cops. La millor jugadora femenina va ser

l’holandesa Herma Kleinglutenbeld amb 167 cops.



La millor jugadora femenina va ser l’holandesa Herma Kleinglutenbeld  ”“
CLASSIFICACIÓ FINAL:

1 JOHN JOHN WALSH 139 -23

2 LIAN O´DONOVAN 148 -14

3 JORGE RODRIGUEZ SARMIENTO 151 -11

KIERAN EARLS 151 -11

5 MARC LLORET 152 -10

IAN FARRELLY 152 -10

7 HUGO ESPIRITU SANTO 153 -9

8 VICENTE SERRANO 157 -5

FIDEL SOLER 157 -5

10 XAVIER PONSDOMENECH 158 -4
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El temps i els bons resultats van marcar la dot-

zena jornada del Circuit Sota Par Marrakech.

En aquesta ocasió els jugadors es van desplaçar

fins al Maresme, concretament a Sant Andreu de

Llavaneres, per disputar la competició que es

jugava els dies 29 i 30 de setembre.

Els participants van gaudir de d’un temps ben

diferent, el dissabte la pluja va afectar a les dues

sortides, en canvi, el diumenge el temps va acom-

panyar amb sol tot el dia. 

Pel que fa a la competició, varem assistir a una

jornada on els resultats no van ser massa espec-

taculars. El premi aproximació al forat 1 va ser per

Albert Platero que deixar al bola a 119 centímetres

del forat i es va endur una funda per guardar les

sabates.

En aquesta jornada Josep Maria Gasull es va fer

amb el triomf en la categoria reina amb 34 punts.

En Josep Maria està travessant un bon moment

de joc que s’ha vist premiat amb aquest trofeu

scratx a Tennis Mora. Ja en handicap inferior, en

Mario Gómez que també està fi en el seu joc, va

Josep M. Gasull aconseguiex
la victòria absoluta a Tennis Mora
En la 12a jornada del Circuit Sota Par Marrakech
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SCRATX

1 GASULL MARTINEZ, JOSEP MARIA 34

2 GOMEZ MARTA, MARIO 33

3 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL 32

4 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 32

5 NAVARRO GARCIA, FRANCISCO 31

HCP. INF. MASCULÍ 

1 GASULL MARTINEZ, JOSEP MARIA 37

2 GOMEZ MARTA, MARIO 35

3 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL 35

4 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 34

5 VERA BALAGUE, GABRIEL 33

HCP. MIG INF. MASCULÍ 

1 NAVARRO GARCIA, FRANCISCO 37

2 SARROCA CASTAÑER, ANTONIO 35

3 ALARCON MESTRES, VICENÇ 35

4 PLATERO SANCHEZ, ALBERT 32

5 CANO YAÑEZ, MARIANO 31

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 

1 VALERA MONTALBAN, ANTONIO 37

2 PECO DIAZ, DAVID 35

3 SANSANO MARTINEZ, FRANCESC 32

4 CANTOS VERGES, GUSTAVO 31

5 FRIAS RAMIREZ, CESAR 31

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 MIRANDA QUINTERO, ANTONIO 43

2 PEREZ PARDO, FRANCISCO 34

3 PLATERO LOPEZ, MARCIAL 25

HCP. FEMENÍ 

1 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 38

2 VILA PERA, M. MERCE 34

3 OLIVA LOPEZ, ROSALIA 30

4 CASADO PEREZ, PAULA 27

5 MONTERO SANCHEZ, PILAR 26

HCP. SÈNIOR

1 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 38

2 SARROCA CASTAÑER, ANTONIO 35

3 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 34

4 PEREZ PARDO, FRANCISCO 34

5 CARRIQUI OSUNA, FELIX 32

EQUIPS

HANDICAP

1 PIENSA EN BIRDIE 113

2 GOLFSWINGERS 100

3 MALALTS DE GOLF 93

4 19TH HOLE 90

5 GREEN 18 85

6 ASTRES 67

7 AGRUP. SANT JORDI DE CATALUNYACAIXA 62

8 AMBAR 38

9 U2 3 PUTT'S NO!! - HCP21 31

10 RADSA 29

11 SEVE TEAM 28

12 NACEX 0

Classificació Tennis Mora ser el vencedor per handicap després d’acabar empatat a 35

punts amb Miguel A. Losada. 

Francisco Navarro va ser el protagonista en el handicap mig

inferior masculí en alçar-se amb la victòria després de lliurar

una targeta amb 37 punts. També va ser un bon dia per Antoni

Valera que va aconseguir al Mora la seva segona copa de ven-

cedor en aquest Circuit Marrakech en acabar amb 37 punts.

En el handicap superior Antonio Miranda va saber aprofitar les

seves oportunitats i es va fer amb el triomf final. Per la seva

banda, Pepita Bacardit va vèncer amb autoritat en categoria

femenina imposant-se a les seves rivals amb 38 punts. També

va estar encertat Antonio Sarroca que es va endur el trofeu al

millor jugador sènior amb 35 punts.

Pel que fa als equips el guanyador ha estat el Piensa en Birdie,

que una jornada més aconsegueix imposar el seu liderat amb

113 punts �

Francisco Navarro va ser el protagonista en el handicap mig inferior masculí en alçar-se
amb la victòria ”

“



noticies

32

El cap de setmana del 6 i 7 d’octubre el camp

de Fornells va acollir la tretzena prova del

Circuit Sota Par Cuba.

Els jugadors van gaudir d’un temps força bo tot el

cap de setmana i tot i que el diumenge al matí

estava una mica ennuvolat, finalment el cel es va

aclarir i va lluir el sol amb força. 

La competició va estar molt renyida en la catego-

ria scratx i van lluitar fins al darrer moment per la

primera plaça fins a 5 jugadors : Paulí Ramos,

Marçal Solanas, Enrique Salas i el jugador local

Francesc Moré van empatar en el primer lloc a 37

punts mentre que Julio Santamaría va acabar cin-

què amb 36 punts.

Al final Paulí Ramos es va endur el trofeu donat

que el seu handicap era més elevat que el dels

seus rivals. 

El diumenge, després de jugar i mentre es pica-

ven els resultats, els participants van poder gau-

dir d’un bon piscolabis i després es va fer el lliu-

rament de premis i el sorteig de regals on tothom

es va endur com a mínim un regal.

També es va fer un sorteig de 2 caps de setmana a Platja d’Aro per a 2 persones, i els afortunats van ser Alfonso

L. Rodriguez i Isaac Calvo.

Quàdruple empat scratx a Fornells
La victòria va ser finalment per Paulí Ramos



Els vencedors al camp del P&P Fornells van ser: Paulí Ramos

amb 37 punts en categoria scratx mentre que en handicap

inferior masculí el guanyador va ser Xavier Enrique Salas amb

39 punts. En el handicap mig inferior, el guanyador van ser

Xavier Sitja amb 40 punts seguit de molt a prop per Francesc

Raventos que va acabar segon amb 39 punts i en handicap

mig superior Ramon Piñol va desplegar un gran nivell de joc i

es va imposar al finalitzar amb 40 punts. El handicap superior

va ser per Josep Mascarell amb 41 punts.

En categoria femenina va haver-hi un empat a 38 punts entre

M. Àngels Fontas i Cèlia Planton, encara que el trofeu va ser

per la primera degut al seu handicap més baix. La categoria

sènior va ser per Julio Santamaria que veu premiat el seu bon

joc en aquest camp amb el merescut trofeu.

Hi van haver-hi 2 Premis Especials d’aproximació: Un carret

per a la bossa de pals i un paraigües PING. Finalment, Josep

Maria Gasull es va endur el paraigües mentre que el carret va

ser per Ramon Vila �

SCRATX
1 RAMOS CUADRADO, PAULI 39
2 SOLANAS VALERO, MARÇAL 39
3 SALAS BRAVO, ENRIQUE 39
4 MORE SERRA, FRANCESC 36
5 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 38

HCP. INF. MASCULÍ 
1 SALAS BRAVO, ENRIQUE 39
2 SOLANAS VALERO, MARÇAL 39
3 RAMOS CUADRADO, PAULI 39
4 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 38
5 IÑIGUEZ GARCIA, CARLOS 37

HCP. MIG INF. MASCULÍ 
1 SITJA GÜETAS, XAVIER 40
2 RAVENTOS VILAPLANA, FRANCESC 39
3 VAQUERO CHUECA, JUAN JOSE 38
4 NAVARRO GARCIA, FRANCISCO 38
5 ANGELATS CAMPS, XAVIER 38

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 
1 PIÑOL VIVES, RAMON 40
2 MONGE GUEVARA, JOSEP 39
3 FRIAS RAMIREZ, CESAR 36
4 PECO DIAZ, DAVID 36
5 TUNEU ALABRO, JAUME 36

HCP. SUP. MASCULÍ 
1 MASCARELL SOLE, JOSEP 41
2 PLATERO LOPEZ, MARCIAL 27

HCP. FEMENÍ 
1 FONTAS ESPINET, MARI ANGELS 38
2 PLANTON VILCHES, CELIA 38
3 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 34
4 LOZANO MARIN, ANTONIA 32
5 FERNANDEZ SERRANO, Mª JOAQUINA 30

HCP. SÈNIOR
1 PIÑOL VIVES, RAMON 40
2 SALAS BRAVO, ENRIQUE 39
3 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 38
4 IÑIGUEZ GARCIA, CARLOS 37
5 MORE SERRA, FRANCESC 36

EQUIPS
HAMDICAP

1 PIENSA EN BIRDIE 105
2 AGRUP. SANT JORDI DE CATALUNYACAIXA 102
3 GREEN 18 98
4 U2 3 PUTT'S NO!! - HCP21 94
5 MALALTS DE GOLF 69
6 NACEX 63
7 GOLFSWINGERS 38
8 ASTRES 38
9 19TH HOLE 34

10 AMBAR 34

Classificació Fornells Hi van haver-hi 2 Premis Especials d’a-
proximació: Un carret per a la bossa de
pals i un paraigües PING “

“
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noticies

Les instal·lacions del camp del Sant Cugat Pitch & Putt van acollir els dies 13 i 14 d’octubre la catorzena prova

del Sota Par Marrakech.

El camp estava en bones condicions i els seus tres grans greens que s’alternen amb els greens propis de pitch &

putt van posar a prova als participants de la prova. 

Pel que fa a la competició, no va haver-hi massa bons resultats propiciat per la pluja caiguda el divendres que va

deixar el camp una mica xop i, per tant, estava una mica pesat.

Triple empat scratx al P&P Sant Cugat
Finalment Diego Pérez es proclama vencedor absolut



35

Pel que fa als guanyadors, Diego Pérez es va imposar amb

autoritat en la categoria reina que va finalitzar amb un triple

empat a 32 punts junt a Mariano Cano que va ser segon i

Mario Gómez, tercer.  En Mario es va endur el handicap infe-

rior després d’aconseguir 33 punts mentre que Mariano Cano

es va endur el trofeu al handicap mig inferior amb 38 punts. 

En el handicap mig superior David Peco va ser el vencedor

amb 35 punts vigilat de prop per 3 jugadors que van empatar

en el segon lloc a 34 punts: Vicenç Alarcon, Manel Beltran i

Jordi Casanovas que van quedar a les portes de la victòria. En

la categoria superior en Francisco Perez va quedar el primer

amb 31 punts. 

En la categoria femenina la vencedora va ser Paula Casado

que amb 32 punts es va endur el trofeu mentre que pel que fa

als sèniors, Santiago L. Piñon amb 35 punts es va imposar als

seus rivals. 

El premi d’aproximació va ser per Miguel Angel Losada que es

va endur un magnum de cava Maset del Lleó.

Per equips, el Piensa en Birdie va tornar a guanyar en fer 98

punts, això si, seguit molt de prop pel Malalts de Golf que va

fer 97 punts i el Green 18 que en va fer 94.

Des de Sota Par volem donar les gràcies als membres del

camp de Sant Cugat pel magnífic tracte dispensat tant als

jugadors com a la organització 

SCRATX

1 PEREZ HERNANDEZ, DIEGO 32

2 CANO YAÑEZ, MARIANO 32

3 GOMEZ MARTA, MARIO 32

4 PIÑON REY, SANTIAGO LUIS 31

5 MONTERO SANCHEZ, PILAR 31

HCP. INF. MASCULÍ 

1 GOMEZ MARTA, MARIO 33

2 VERA BALAGUE, GABRIEL 30

3 GARRIDO JUAREZ, ISIDRE 28

4 GASULL MARTINEZ, JOSEP MARIA 28

5 RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS 27

HCP. MIG INF. MASCULÍ 

1 PEREZ HERNANDEZ, DIEGO 38

2 CANO YAÑEZ, MARIANO 37

3 PIÑON REY, SANTIAGO LUIS 35

4 PEREA ESPASA, JAUME 33

5 NAVARRO GARCIA, FRANCISCO 32

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 

1 PECO DIAZ, DAVID 35

2 ALARCON MESTRES, VICENÇ 34

3 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 34

4 CASANOVAS CARRERAS, JORDI 34

5 MARTOS ESPINAR, DAVID 33

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 PEREZ PARDO, FRANCISCO 31

2 DE BUEN MALDONADO, JAUME 23

3 GRAU RIVERO, JOSE VICENTE 19

HCP. FEMENÍ 

1 CASADO PEREZ, PAULA 32

2 OLIVA LOPEZ, ROSALIA 30

3 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 29

4 FERRETE TORNE, M.TERESA 18

HCP. SÈNIOR

1 PEREZ HERNANDEZ, DIEGO 38

2 CANO YAÑEZ, MARIANO 37

3 PIÑON REY, SANTIAGO LUIS 35

4 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 34

5 CANTOS VERGES, GUSTAVO 32

EQUIPS

HANDICAP

1 PIENSA EN BIRDIE 98

2 MALALTS DE GOLF 97

3 GREEN 18 94

4 19TH HOLE 89

5 NACEX 74

6 U2 3 PUTT'S NO!! - HCP21 61

7 SEVE TEAM 52

8 AGRUP.  SANT JORDI DE CATALUNYACAIXA 48

9 RADSA 38

10 GOLFSWINGERS 32

11 ASTRES 30

12 AMBAR 29

Classificació Sant Cugat

El premi d’aproximació va ser per Miguel Angel Losada que es va endur un magnum de
cava Maset del Lleó “

“



La pluja i els bons resultats van marcar la cinquena jornada del Circuit de Parelles Nadal. En aquesta ocasió els

jugadors es van desplaçar fins al Maresme, concretament a Sant Andreu de Llavaneres, per disputar la compe-

tició que es jugava els dies 29 i 30 de setembre.

Els participants van gaudir de dos dies ben

diferents en quant al temps. Tal i com augu-

raven les previsions meteorològiques, els

jugadors van haver de suportar pluges durant

els partits de dissabte. 

Pel que fa a la competició, es van veure bons

resultats i els vencedors d’aquesta segona

jornada ho van fer amb més 40 punts. Una

mostra del bon nivell de joc van ser els 41

punts de la classificació scratx que van donar

la victòria a la parella formada per Fidel Soler

i Sergi Arisa mentre que Berna Sanchez i

Jose Luis Santos es van haver de conformar

amb el segon lloc en fer 40 punts. En la categoria

handicap Juan Alcazar i Cristobal Limon es van

alçar amb el trofeu després de fer 43 punts men-

tre que Paco Segurado i Carles Lozano es van

quedar a les portes del triomf amb 42 punts.

Per acabar, el premi aproximació va ser per Albert

Platero que va deixar la bola a 119 centímetres del

forat 1 i es va endur un lot de vi i cava Maset del

Lleó.

Un cop finalitzada la competició es va fer el lliura-

ment de premis on els jugadors que van assistir-hi

se’n van anar carregats de regals i després es va

fer un magnífic piscolabis �

noticies

SCRATX

1 ARISA SAEZ, SERGI 41

SOLER BENET, FIDEL

2 SANCHEZ LLADO, BERNA 40

SANTOS SANCHEZ, JOSE LUIS

3 ALCAZAR GONZALEZ, JUAN 39

LIMON PONS, CRISTOBAL

HANDICAP

1 ALCAZAR GONZALEZ, JUAN 43

LIMON PONS, CRISTOBAL

2 SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO 42

LOZANO SOLANO, CARLOS

3 ROMO CARMONA, DANIEL 41

JIMENEZ NAVARRO, CRISTOBAL

Classificació  Tennis Mora

Sergi Arisa i Fidel Soler 
s’enduen l’scratx a Tennis Mora
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Fornells va viure una nova jornada del Circuit

Sota Par per Parelles el cap de setmana del

6 i 7 d’octubre.

La sisena prova va veure com Pilar Montero i

Josep Cortada s’imposaven novament en la

categoria scratx amb 40 punts mentre que

Alfonso L. Rodriguez i Isaac Calvo van acabar

en segon lloc amb 35 punts.

El cop de la jornada el va donar Josep Cortada

que va aconseguir embocar un forat en un al

forat 1. Aquest fet li va comportar el premi

especial d’un magnum de cava Maset del Lleó.

La categoria amb handicap va tenir com a pro-

tagonista la parella formada per Francisco

Segurado i Carles Lozano, cunyats i companys

de joc, que van acabar enduent-se el trofeu

amb handicap després de lliurar una targeta

amb 38 cops.

Un cop finalitzat el torneig es van sortejar 2 estades de cap de setmana per a 2 persones entre tots els participants

del cap de setmana, i els afortunats van ser Isaac Calvo i Alfonso L. Rodriguez. 

Després es va fer el lliurament de trofeus i sorteig de regals per a tothom �

SCRATX

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 40

CORTADA RECOLONS, JOSEP

2 CALVO PERALES, ISAAC 35

RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS

3 SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO 33

LOZANO SOLANO, CARLOS

HANDICAP

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 41

CORTADA RECOLONS, JOSEP

2 SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO 38

LOZANO SOLANO, CARLOS

3 CALVO PERALES, ISAAC 37

RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS

Classificació  Fornells

Josep Cortada va fer un forat en un al forat 1

Nou triomf de Pilar Montero i
Josep Cortada en parelles
Van aconseguir l’scratx en el Sota Par a Fornells 

La categoria amb handicap va
tenir com a protagonista la
parella formada per Francisco
Segurado i Carles Lozano  ”

“
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noticies

El cap de setmana del 13 i 14 d’octubre es va

disputar al recorregut de P&P del camp de

Sant Cugat la setena prova del Circuit de

Parelles Sota Par Nadal. 

El camp de Sant Cugat i la pluja caiguda el

divendres abans de la competició van posar a

prova la habilitat dels jugadors en un camp que

estava tou i aturava les boles en sec. 

La prova la van guanyar, un cop més, Pilar

Montero i Josep Cortada que ja lideraven la

classificació acumulada abans de començar

aquesta jornada i encara han eixamplat més la

distància respecte als seus perseguidors la fina-

litzar amb 37 punts. 

Rafael Lagunas i Javier Ferrer van desplegar un

bon joc i amb 42 punts es van endur la victòria

en categoria amb handicap. Tot i fer els matei-

xos cops, Juan Jose Hernandez i Ivan Molina es van veure relegats al segon lloc degut a que tenen el handicap més

baix que els seus companys de partit.

Un cop va finalitzar la prova es va fer el lliurament de trofeus i sorteig de regals �

SCRATX

1 LAGUNAS MARQUINA, RAFAEL 42

FERRER MARQUINA, JAVIER

2 MONTERO SANCHEZ, PILAR 38

CORTADA RECOLONS, JOSEP

3 HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 37

MOLINA MARTINEZ, IVAN

HANDICAP

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 37

CORTADA RECOLONS, JOSEP

2 LAGUNAS MARQUINA, RAFAEL 36

FERRER MARQUINA, JAVIER

3 HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 36

MOLINA MARTINEZ, IVAN

Classificació  Sant Cugat

Pilar Montero i Josep Cortada
guanyen a Sant Cugat

A més lideren la acumulada scratx

Rafael Lagunas i Javier Ferrer
van desplegar un bon joc i amb
42 punts es van endur la 
victòria en categoria amb 
handicap  ”

“



El Pitch & Putt català va ser present a la Festa dels Súpers que es va

celebrar a l’Estadi de Montjuïc el 20 i 21 d’octubre oferint la possi-

bilitat de que els més petits s’iniciessin en el nostre esport. La FCPP va

participar en l’espai cedit per la Plataforma proSeleccions.

Es calcula que prop

de 300.000 persones

van passar en els dos

dies de festa. Molts

d’ells van poder van

poder el cop de sorti-

da dins el nostre infla-

ble en un minigreen.

El nostre objectiu de

donar a difondre el

Pitch & Putt es va

aconseguir i molts dels participants van poder obtenir una invitació per

practicar el P&P al camp de pràctiques que li sigui més proper �

Gran acollida del Pitch & Putt
a la Festa dels Supers

Pitch & Putt 
Can Pascual
Ctra. Hostalric-Arbúcies GI-552, Km 13,3 - 17401 Arbúcies - Girona

III CONCURS SOLIDARI

associació de cooperació per el 

desenvolupament de Batanto-Dicory. 

Concurs a favor del Centre de Recuperació i 

Educació Nutricional de Velingara ( Senegal), 

amb benefici dels nens desnodrits.

10 NOVEMBRE 

Modalitat: individual medal

Sortides simultànies a les  9:30 h.

Lliurament de premis, aperitiu, sorteig  de regals. 

Inscripcions: 

info@pitchandputtcanpascual.com
i per tel: 972 162 060

Aprofita els colors del Montseny a la tardor
INCLOU:

Allotjament independent al Moli de Can Aulet + Green-fees 

il·limitat al P&P Can Pascual (tots dos a Arbúcies).

PREUS IVA INCLÒS:

Cap de setmana 40 euros persona i dia.

Entre setmana 32 euros persona i dia.

Per grups, màxim 10 persones, consultar preus.

CONDICIONS DE LA OFERTA:

Mínim dos persones i dos nits.

Vàlid del 15 d’octubre al 20 de desembre 2012.
(Excepte del 1 al 4 de novembre i del 5 al 9 de desembre)

PODEU RESERVAR A :

info@elmolidecanaulet.com � 972860765
info@pitchandputcanpascual.com �  972162060
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Sabies que la teva zona cervical (coll) sempre sofreix per molt bona tècnica que arribeu a aconseguir en la vos-

tra etapa com jugador/a de pitch and putt o de golf?

Qualsevol exercici físic en el qual fem participar les extremitats superiors (braços) repercutirà directa o indirecta-

ment en el nostre coll (cervicals).

De vegades pot repercutir de forma problemàtica, com la epitrocleitis (colze del golfista), epicondilitis (colze del ten-

nista), que són considerades cada dia per més experts en traumatologia, fisioteràpia, acupuntura, etcètera, patolo-

gies que tenen un possible origen en la zona cervical.

Seria difícil de recopilar el nombre de swings

realitzats en la nostra vida. Potser això no

sigui de vital importància, en canvi, si ho és el

possible desgast de la nostra columna verte-

bral.

El moviment que acciona les nostres vèrtebres

és de rotació, imagineu-vos llavors com pot

repercutir el tenir una musculatura del coll poc

tonificada, escassa de força.

Esternocleidomastoïdal, escalens, trapezi són

músculs importants a treballar. Són el "collarí"

protector per a les nostres cervicals. A conti-

nuació et presento els que, al meu entendre,

són els millors exercicis per a tonificar i millo-

rar la força d'aquesta preuada musculatura.

És molt important que treballis aquests exerci-

cis mantenint una posició "neutre” en la teva

columna vertebral, és a dir, sense alterar la

teva curvatura natural. Relaxa els teus mus-

cles i cinturó escapular en tots ells. Endavant!

foto 1

Mantingues la mirada al capdavant mentre

pressiones MÀ CONTRA CAP i CAP CON-

TRA MÀ durant 15-20 segons.

entrenador personal

Protegeix i reforça el teu coll
"cuidaràs el teu finish!"

T'has parat a observar detingudament com actua un company/a de partit
o camp de pràctiques en l'instant del finish? Fixa't en el moviment del seu
cap just abans i després de l'impacte a la bola

1
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entrenador personal

foto 2

Pressiona d'igual manera cap a l'altre costat. El teu

swing ja està més protegit!

foto 3

Ara la "PAPADA!". Exercita el mateix sistema amb les

mans en el front. Pressiona durant 20 segons.

foto 4

Per a la zona posterior entrellaça els dits de les mans

alhora que subjectes el cap. Relaxa els teus muscles

i estreny durant 20 segons.

T'aconsello treballar aquests exercicis una vegada al

dia. La cura i manyaga de les teves cervicals bé ho

mereixen!

I recorda, quan estiguis davant de la bola gaudeix del impacte mirant-la DESPRÉS de copejar-la.

No et sentiràs sol@, totes les teves vèrtebres estaran aplaudint-te! �

XAVI MAYNOU

Entrenador Personal

Certificat TPI i TPI Júnior

xavimaynoumascar@yahoo.es

2

3

4
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moda & bellesa

La col·lecció Tardor 2012 de Tommy Hilfiger

presenta tres línies inspirades en el bon gust

heretat i l'esperit enèrgic de la marca Tommy

Hilfiger: Vintage Modern, Urban Picnic i Winter

Beach. Vintage Modern ofereix clàssics sofisti-

cats de golf, incloent polos de ratlles i jerseis de

rombes, rendits a l'esclat de brillant color. Urban

Picnic ofereix peces adaptades en una taujana

de colors de to luxós inspirat a Nova York:

mazarine blau, cactus, sunset golf, fúcsia i

taronja tardorenca es combinen amb el blau

marí nocturn i el blanc. I Winter Beach infon ins-

piracions nàutiques en una gamma de colors

apagats de negre, gris, carbó i el blau amb tocs

de verd bosc.

Clau en aquesta col·lecció són els dissenys que incorporen tres teixits de rendiment tècnic. TH Coton és un teixit

100% de cotó que assegura una qualitat i confort superiors. TH Tech és un teixit 100% de polièster, amb la capa-

citat d'absorbir la humitat, mantenir les peces seques i proporcionar propietats anti-olor essencials en una peça tèc-

nica. I TH Comfort Tech és un teixit de cotó híbrid que combina estil i comoditat amb les propietats funcionals

necessàries en peces de rendiment �

Montblanc ret homenatge als més distingits autors i visionaris amb la Writers Edition
que es presenta cada any des de 1992. La Writers Edition 2012 està

dedicada a l'escriptor anglo-irlandès Jonathan Swift, escriptor,

poeta i assagista, considerat l'autor més important

de prosa satírica en llengua anglesa i creador

d'una obra mestra de la sàtira: “Els viatges

de Gulliver”. 

El conjunt del disseny s'inspira en “Els viatges

de Gulliver” i, en particular, en el capítol de

Liliput. El cos és de laca negra i està deco-

rat amb encasts en diferents capes en

record de les cordes que es van utilitzar per

a lligar a Gulliver en la platja de l’illa de Liliput.  

El caputxó és de resina negra i té la forma del tricorni

de Gulliver. El clip, en plaqué platinat, reprodueix l'esca-

la que va haver de pujar l'alcalde de Liliput per a poder parlar amb Gulliver.

Finalment, el delicat disseny del plomí d'or de 18quirats en plaqué rodiat està adornat amb un elaborat gravat que

reprodueix l'armada imperial de Liliput marxant entre les cames de Gulliver �

Nova edició limitada escriptors 2012
Jonathan Swift de Montblanc

Nova col·lecció Tardor de Tommy Hilfiger Golf
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novetats

Una extensa fase de proves en el Tour ha influït en tots

els detalls del nou Ghost Spider S, un

dels putters més estables que

TaylorMade Golf mai hagi creat. A

més de la seva nova forma ins-

pirada en el Tour, el

Ghost Spider S és

revolucionari en

termes de control i

sensació.

El Ghost Spider S

presenta una mitjana

de moment d'inèrcia (MOI)

que se surt de les taules, amb

6.000, molt més elevat que els anteriors

mallets de TaylorMade, com el Ghost Manta

(4.900) i el Ghost Corza (3.830). El seu excepcional alt

MOI fa que el Ghost Spider S sigui extremadament

estable en els cops descentrats, i també fa que sigui

més fàcil controlar el cap i quadrar la cara amb la bola

en l'impacte.

El putter Ghost Spider S té un cap mul-

timaterial (d'alumini i acer) amb un

marc perimetral d'acer de

color blanc i una part supe-

rior inspirada en el Tour, amb

una corona negra el contrast

entre el blanc i la corona

negra permet concentrar els

teus ulls en la línia superior, faci-

litant apuntar amb precisió.

El Ghost Spider S està disponi-

ble en les botigues des d’octu-

bre amb un PVP aproximat de

199 € �

Holiday Golf i Lorente, el fabricant

capdavanter i principal proveïdor

d'accessoris de golf en América i

Europa, han presentat una interessant

novetat. Es tracta de la combinació de la

sabata de golf BIOM Golf Hybrid d’Ecco

i el Shoe-Clip de Lorente.

El Shoe-Clip és un passador amb imant i

marcador de boles, que aprofita el fet d'ajupir-se per a marcar la bola en el green

posant la moneda més prop de la mà i el terra a l'anar a retirar i reposar la bola.

La placa funciona mitjançant un potent imant, que sosté el marcador magnètic

personalitzat, i inclou dos orificis per a passar els cordons del calçat per darrere.

No molesta en absolut al caminar, ja que el clip queda just per on comencen a

subjectar-se els cordons.

Aquest accessori pot personalitzar-se segons les necessitats del client i està disponible en acabats bronze envellit

i níquel envellit. També està disponible en colors blanc, blau clar, rosa clar i negre �

Shoe-Clip, el marcaboles en la sabata,
un innovador accessori 

Llançament del putter Ghost Spider S
de TaylorMade
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El Salto del Ángel o Angel Falls és la cataracta més alta del món, amb una altura

de 979 metres (807 metres de caiguda ininterrompuda)

Salto del Angel, la cataracta
més alta del món

Està situada en Parque Nacional

Canaímael, a Veneçuela. El lloc

va ser declarat Patrimoni de la

Humanitat per l'Unesco el 1994.

Els indígenes de la zona solien ano-

menar a aquest lloc Kerepakupai-

merú que significa "caiguda d'aigua

fins al lloc més profund".

Actualment segueix sense estar

molt clar qui la va descobrir "oficial-

ment".

Alguns diuen que va ser Ernesto

Sánchez, explorador veneçolà que

el 1910 va comunicar la troballa al

Ministeri de Mines i Hidrocarburs de

Veneçuela. Uns altres diuen que van

ser els espanyols Félix Cardona,

capità de l'Armada Veneçolana, i

Mundó Freixas, explorador espan-

yol, que van documentar el lloc amb

mapes i articles.

No obstant això, no

va ser fins el 1937

quan Jimmy Angel,

aviador nord-ameri-

cà, que atret per la

documentació reco-

llida per Cardona va

decidir visitar el lloc

en avioneta. La seva

obstinació li va dur a

aterrar en el cim del

massís Auyantepuy,

aconseguint-ho en

un accidentat ate-

rratge en el qual va

incrustar la seva avioneta contra el

terra. Afortunadament no va haver-

hi víctimes i a partir de llavors es va

popularitzar el nom de" Salt Ángel".

Actualment és una de les majors

atraccions de Veneçuela, però l'ac-

cés al lloc segueix sent complicat

per estar enmig de la selva. Les

excursions es poden realitzar per

aire a través d'helicòpters o avione-

tes des de Canaima, Santa Elena de

Uairén o Ciutat Bolívar, o per terra o

aigua des de Canaima, punt de par-

tida per als viatges a les cataractes

de la zona �
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viatges

En particular, és una cova

d'origen kàrstic, formada

per l'erosió de l'aigua en una

falla impermeable d'una

esplanada de pedra calissa

que té la característica de

tenir una obertura exterior

notòriament més estreta que

el fons, donant-li una forma

general cònica. 

La profunditat d'aquest abis-

me és d'uns 376 metres.

L'obertura superior es troba a

nivell del terra i té un diàmetre

proper als 60 metres, mentre

que el fons té una obertura

màxima d'uns 300 metres per

60 en la seva part més estreta.

Aquest lloc també té la pecu-

liaritat de ser un refugi natural

d'aus, i que contràriament al

que el seu nom implica, no són

orenetes. 

Per molt temps el Sótano de

las Golondrinas va ser consi-

derada la caverna d'un només

El Sótano de las Golondrinas,
l’abisme de Mèxic

El Sótano de las Golondrinas és un impressionant abisme natural que es troba prop de

Aquismon, Mèxic, en l'estat de San Luis Potosí
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viatges

tir més gran del món amb els seus 512 metres de pro-

funditat, 376 d'ells en una caiguda lliure.

El Sótano de las Golondrinas va ser donat a conèixer en

1976 per un equip de ornitòlegs nord-americans que

estaven realitzant un estudi de les aus de la zona i aviat

va atreure l'interès d'espeleòlegs i turistes. Aquest lloc

és ideal per als amants del salt base o BASE jumping.

El fons del soterrani té les dimensions de tres camps de

futbol, en vertical hi cap sobradament la Torre Eiffel �

El fons del soterrani té les 
dimensions de tres camps de futbol,
en vertical hi cap sobradament la
Torre Eiffel  ”

“
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oci

Entre el 31 d’octubre i el 2 de desembre s’es-

trena a l’Almeria Teatre de Barcelona el nou

espectacle de la companyia Guillem Albà:

“TRAU”. El muntatge es va poder veure per pri-

mer cop en la passada edició de Fira Tàrrega i

ara es pot veure en la cartellera teatral de

Barcelona. A l’escenari hi trobem el propi

Guillem Albà i l’actor-manipulador Blai

Rodríguez (recentment reconegut pel seu treball

d’actor als programes de televisió

“CRACKÒVIA” i “POLÒNIA” (TV3) de la produc-

tora Minoria Absoluta).

Guillem Albà ja tenia ganes de nous projectes i

aquest cop s’ha immers en un espectacle de

creació on el valor el tenen la història, la imatge, els objectes, els titelles i l’humor visual.  A “TRAU” el text és quasi

inexistent i es crea tot un món visual, particular i personal mitjançant volums escenogràfics i titelles, fent que aques-

ta realitat corpòria i els seus elements serveixin el gruix del conflicte i la relació entre els personatges.

Sempre viatjant entre la comèdia (passant per l’absurd i la comicitat) i el drama (tocant les emocions i la part més

tendra) s’exprimeix al màxim la transposició poètica per poder jugar visualment �

La 19a edició del Festival de Cinema Independent de
Barcelona, L’Alternativa, tindrà lloc del 20 al 25 de novembre

de 2012, a 4 seus: el Centre de Cultura Contemporània de

Barcelona (CCCB), Filmoteca de Catalunya, Institut Francès i

Casa Amèrica Catalunya.

L’Alternativa és un dels principals esdeveniments cinematogrà-

fics i culturals de Barcelona i reconegut a nivell internacional

entre els festivals més importants de cinema independent

d'Europa. Ha esdevingut plataforma de referència per a la des-

coberta i llançament del cinema actual més innovador i interes-

sant, i oportunitat gairebé única de visionat al nostre país de la

major part dels films  presentats. Autors que van presentar els

seus primers films a l’Alternativa, triomfen ara als principals fes-

tivals internacionals. Un cinema d’autors que presenten altres

perspectives i mirades que enriqueixen el nostre imaginari �

ESPAIS DEL FESTIVAL:

CCCB - Centre de Cultura Contemporània de Barcelona

Filmoteca de Catalunya

Institut Francès

Casa Amèrica Catalunya

L'Alternativa . Festival de Cinema Independent de Barcelona
Del 20 al 25 de novembre

TRAU, el nou espectacle de Guillem Albà
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motor

Després de l'arribada el passat

hivern del nou Fiat Panda, fa el

propi la versió 4x4  utilitari del

transalpí, que està disponible en

els concessionaris a partir dels

10.500 euros. Els canvis en aques-

ta versió se centren en la inclusió

de la tracció total, així com en

detalls estètics ‘off road' que con-

verteixen al Panda en el tot terreny

més assequible del mercat.

El Fiat Panda 4x4, subjecte al

Bonus Eco:) Fiat, al Pla Pive del

Govern i al finançament 4x4 part,

en la variant de tracció total

Climbing 4x4, de 10.500 euros.

Preu que s'associa a la variant que

munta el propulsor gasolina

bicil·líndric TwinAir de 0,9 litres i 85

CV de potència. Per la seva banda,

el Fiat Climbing 4x4 Dièsel, asso-

ciat al motor de gasoil 1.3 Multijet

de 75 CV, es comercialitza per

12.150 euros.

El Fiat Panda 4x4 es beneficia del

control d'estabilitat ESP de sèrie,

que inclou la funció de bloqueig

electrònic del diferencial ELD. Amb

aquest sistema, es reparteix el par

motor a les rodes de màxima

adherència i frenant a les de menor

aferrament, el que li permet desen-

volupar-se a la perfecció en terreny

off road. Així mateix, la versió tot

terreny del Fiat Panda conta amb

l'opció més econòmica Trekking,

que posseeix el sistema Traction+,

que reparteix el par motor entre les

dues rodes motrius davanteres

segons el nivell d'adherència. Les

versions Trekking es comercialit-

zen des dels 8.700 euros (gasolina)

i els 10.350 euros (Dièsel).

Fiat Panda 4x4, ja a la venda
Des de 10.500 euros, el tot terreny més assequible

Arriba als concessionaris el tot terreny més assequible del mercat: el Fiat
Panda 4x4. Partint d'un preu de 10.500 euros, aquesta versió amb tracció
total fa gala de nous detalls estètics que li fan guanyar en múscul com exi-
geix el segment off road
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motor

La gamma 4x4 del Fiat Panda gau-

deix d'atributs estètics diferencia-

dors com els nous paracops davan-

ters més voluminosos, faldons late-

rals, passos de roda específics i pro-

teccions amb detalls en alumini en el

frontal.

Respecte a l'equipament de sèrie,

incorpora pneumàtics d'hivern, llan-

des d'aliatge de disseny específic de

15 polzades i retrovisores elèctrics.

De forma opcional es podran sumar

els pack Flex 5 i Tecno. El primer, per

515 euros més, compte amb tres

reposacaps del darrere, Kit Confort,

butxaca darrera del seient davanter i

Cargo Box. Per la seva banda, el

segon, suma la preinstal·lació del

navegador Tom Tom, el sistema de

connexió bluetooth Blue&Me i

comandaments al volant �

Respecte a l'equipament de sèrie, incorpora pneumàtics d'hivern, llandes 
d'aliatge de disseny específic de 15 polzades i retrovisores elèctrics  ”

“
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regles i normes

INTRODUCCIÓ

Les competicions de Pitch and Putt que tenen lloc a Catalunya es regeixen per les regles que figuren en aquest

document i segueixen les directrius i recomanacions establertes per la European Pitch and Putt Association (EPPA)

i la International Federation of Pitch and Putt (FIPPA), entitats reguladores del Pitch and Putt a nivell europeu i nivell

mundial respectivament.

Els camps associats o adherits a l’ACPP i els clubs afiliats o adherits a la FCPP hauran de complir aquestes nor-

mes així com els reglaments i acords de les respectives Juntes Directives i Assemblees per a que tingui validesa

qualsevol competició oficial d’aquest esport celebrada en el territori català.

CAMPS, RECORREGUTS I NORMES BÀSIQUES

1. Les competicions de Pitch and Putt només tindran validesa en aquells camps que d’acord amb l’article 6 A) dels

Estatuts de la FCPP hagin estat homologats per l’Associació Catalana de Pitch and Putt.

2. Els recorreguts de Pitch and Putt catalans tenen una llargada total de 1.000metres com a mínim i 1.600 com a

màxim. La llargada dels forats no pot ésser inferior a 40 metres ni superior a 120, sempre mesurats a centre de

green.

3. El número de pals no pot ésser superior a set inclòs, obligatòriament, un putter.

4. Els jugadors han de donar el seu cop de sortida des d’una superfície artificial, utilitzant o no un suport/tee,

segons el seu criteri.

5. En les competicions locals anomenades EPPA o FIPPA, la llargària màxima d’un forat serà de 90 metres; la llar-

gària total màxima pels divuit forats serà de 1.200 metres; es jugarà amb un màxim de tres pals, dels quals un ha

d’ésser el putter. En el cop de sortida cal col·locar la bola obligatòriament damunt d’un suport/tee que ha de tenir

una alçària mínima de 5 mm. �

LES REGLES DEL PITCH & PUTT A CATALUNYA 
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Jose Luis 

Cuesta Cano
Estem “empatados"!!!

Jordi 

Segú Sarabia
“En pilotes”

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secció? Fes-

nos-les arribar a la redacció de Sota Par: Apartat de correus núm. 13 - 08300 Mataró (Barcelona), o

bé a revista@sotapar.com (si esculls aquesta segona opció, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode

RGB i a 300 dpi de resolució). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telèfon i la referència ‘concurs

fotogràfic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi �

Concurs fotogràfic
Aquestes són les fotografies seleccionades del mes de Novembre
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3a. Elizabeth Oldenkamp 28

TORNEIG 

XVIII ANIVERSARI (SOCIAL)

DIES 12, 13 I 14 D’OCTUBRE 

Scratx Masculí

1r. Amador Rodríguez 48

2n. Xavier López Santos 50

3r. Joaquim Gómez 52

Scratx Femení

1a. Lourdes Martín 58

2a. Montse Oliveras 59

3a. Dolors Palahí 60

Scratx Inferior Masculí

1r. Amador Rodríguez 48

2n. Xavier López Santos 50

3r. Joaquim Gómez 52

Scratx Mig Masculí

1r. Cristóbal Limón 59

2n. Juan Galán 59

3r. Juan Hernández 60

Handicap Superior Masculí

1r. Josep Martínez 68

2n. Xavi Cañellas 69

3r. Xavier Clapés 70

Scratx Sènior

1r. Amador Rodríguez 48

2n. Juan Alcázar 52

3r. Pedro Saavedra 52

ELS DILLUNS A SANT CEBRIÀ

DIA 15 D’OCTUBRE DE 2012 

Scratx

1r. Amador Rodríguez 40

2n. Carlos Nieto 39

3r. Antonio Carvajal 39

Handicap Inferior Masculí

1r. Carlos Nieto 37

2n. Paulí Ramos 36

3r. Sergi Chaves35

Handicap Superior Masculí

1r. Óscar Suárez39

2n. Jesús Carbajo38

3r. Salvador Sauleda 36

Handicap Femení

1a. Lourdes Martín33

2a. Dolors Palahí 33

7A PROVA RÀNQUING EPPA

BONÀREA  13 I 14-10-12

Scratx Masculí
1r Miquel Marin Ramos 38

Schatx Femení
1a Anna M. Ahumada Diaz 32

Scratx Senior
1r Mariano Ros Argandoña 36

Handicap Inferior Masculí
1r Marc Serra Abelló 38
2n Gerard Godo Pascual 37

Handicap Mig Masculí 
1r Francisco Alonso Elices 42
2n Emili Martinez Perez 40

Handicap Superior Masculí
1r Pedro Parra Morales 44
2n Tomas Vaguer Peropadre 42

Handicap Indistint Femení
1a Rosa M. Sabaté Gonzalez 38
2a M.Pilar Serentill Brescó 36

TORNEIG DE PARELLES 

BONÀREA 29-9-12

Scratx
1a Isidre Pujol Camps 49

Josep Grau Closa
2a Estanislao Benet Sisteró 49

Antoni Mingorance Galdeano

Handicap indistint
1a Victor Vilaseca Parcerisas 37

Domingo Pujol Camps
2a Jordi Alberich Abelló 48

Jordi Castellana Circuns

Parella Mixta o femenina
1a Gabriel Vera Balague 46

M.Remei Diaz Esteve

BONAREA GOLF

PITCH & PUTT

DILLUNS A SANT CEBRIÀ

DIA 1 D’OCTUBRE DE 2012

Scratx

1a Amador Rodríguez

Jordi Jordana 43

2a Enric Cabarrocas

Alberto Morata 41

3a Marilyn Holmes

Ken Sweeney 41

Handicap

1a Enric Cabarroca

Alberto Morata 42

2a Julio Viñuales

Moncho González 41

3a Eduard Pera

Jesús Fuentes 40

DILLUNS A SANT CEBRIÀ

DIA 8 D’OCTUBRE DE 2012

Scratx

1a Amador Rodríguez

Sergi Chaves 45

2a Jesús Fuentes

Diego Torvisco 42

3a Raúl Fernández

Ángel Navarro 41

Handicap

1a Jesús Fuentes

Diego Torvisco 42

2a Ramón Serrano

Francisco Abolafio 42

3a Óscar Suarez

Alfonso Vicaria 42

PITCH & PUTT 

SANT CEBRIÀ

CLASIFICACIÓ RANKING 2012

(DESPRÉS PROVA 10) 

1r Betlinski C., Ricardo 510

2n Blasco Dovante, Ramon 453

3r Hernandez H., Antonio 401

4t De La Rosa Sole, Carlos 415

5e Fuentes F., Celedonio 383

6e Marco M., Mercedes 404

7e Marco Martinez, Eugenio 378

8e Juventeny Ll., Jacint 335

9e Sanchez Zamudio, Kiko 333

10e Aviles De Diego, Juanjo 331

PITCH & PUTT

VENDRELL

Recordem a tots els clubs interessats en

publicar els resultats dels seus tornejos

en aquesta secció que els han de fer

arribar al correu: revista@sotapar.com,

abans del dia 20 de cada mes.





68

resultats últims tornejos

DIJOUS A TEIÀ

DIA 4 D’OCTUBRE DE 2012 

Scratx

1r. Óscar Pérez 38

2n. José Medinilla 36

3r. Óscar Martí 36

Handicap Inferior

1r. Óscar Pérez 41

2n. Óscar Martí 38

3r. Juan Perálvarez 38

Handicap Superior

1r. Francisco Perujo 42

2n. Juan Luis Crespo 40

3r. Tomás Auñón 39

ELS DIJOUS A TEIÀ

DIA 11 D’OCTUBRE DE 2012

Scratx

1a Óscar Martínez

Agustí Pujol 44

2a Dani Soria

Alfons Palanques 41

3a José Luis Martín

Antonio Arjona 41

Handicap

1a Dani Soria

Alfons Palanques 47

2a Óscar Martínez

Agustí Pujol 43

3a Javier Carcasona 

Jordi Sánchez 43

DIJOUS A TEIÀ 

DIA 18 D’OCTUBRE DE 2012 

Scratx

1r. Manel Gispert 37

2n. José Luis Martín 36

3r. Mario Sánchez 35

Handicap Inferior

1r. Manel Gispert 41

2n. José A. Durán 38

3r. José Jurado 36

Handicap Superior

1r. Manuel Fernández 43

2n. Jaume González 39

3r. Esteban Cañellas 37

Handicap Femení

1a. Carmen Romero 32

2a. Terera Griñó 30

3a. Teresa Jiménez 30

ELS DIJOUS A TEIÀ

DIA 27 DE SETEMBRE DE 2012

Scratx

1a Sergi Chaves

Javier Gamero 43

2a Óscar Martínez

Agustí Pujol 42

3a Juan Alcázar

Guillermo Alcázar 40

Handicap

1a Sergi Chaves

Javier Gamero 43

2a Miguel Lara

Enric Estella 42

3a Óscar Martínez

Agustí Pujol 41

P&P BARCELONA

TEIÀ

GREEN GOLF TOUR

Scratx

1ª Xavier Tosca

Pere Sallent 45 

Handicap

1a Josep Balague

Ana Constans 

2ª Silvestre Servan

Manuel Tribaldos

PARELLES FINAL DE 

TEMPORADA

Scratx

1a J. Francisco Salido 

Dolores Alcazar 42 

Handicap

1a  Jose Maria Montoliu

Alberto Nogue  44 

2a Oscar Fernandez

Martin Arcas 43 

ESCOLA DE GOLF

PORTAL DEL ROC

COPA PRESIDENT

Scratx

1r Jaume Dominguez Delgado

Handicap Inferior

1r Lluís Vidal Sabat

Handicap Superior

1r Antonio Hernandez H.

Handicap Femení

1a Elsa Surroca Van Zanten

Handicap Senior

1r Juan A. Otero De Las Heras

Handicap Infantil

1a Mònica Bohigas Aranda

MAS PAGÈS

CAMPIONAT 4 ESTACIONS

2012 TROFEU BENITO 

HIDALGO

Scratx

1a Dana Pujol Robert 38

Handicap Inferior Masculí 

Joaquim Gassiot Martí 41 

Carlos Molino Herrera  40

Handicap Inferior Femení

Carmen Lacalle Bueno 36 

Maria Fernández Serrano 35

Handicap Superior Masculí

Benito Hidalgo Ramirez  45 

Borja Montoya Gonzalez 42

Handicap Superior Femení

1a Laura Casasayas V. 42 

2a Mercè Hernández Abad 35

Sènior

1r Xavier Gazulla Gascon 43 

Juvenil

1r Macaya Bernad 41  

EL VALLÈS GOLF
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TROFEU DISCOTECA PRIVAT

Scratx

1a  Alcazar Gonzalez, Juan    40 

Londoño Vargas, Beatriz H.    

2a  Farres Falco, Ignasi    40 

Santos Sanchez, Jose Luis     

3a  Fernandez C., Raul    40 

Soler Benet, Fidel     

Handicap

1a  Alcazar Gonzalez, Juan     46

Londoño Vargas, Beatriz H.     

2a  Perez Pons, Pedro      44

Alcon Lloret, Ferran     

3a  Viteri Truchado,Jordi     44

Querol Puig, Delfi     

T. LLIGA GASTRONOMIC

Scratx

1a  Pareja Laredo, Salvador    42 

Torres Parra, Anna     

2a  Marti B., Josep Mª    41 

Ibañez Borras, Manuel     

3a  Cebrian P.r, Santiago    40 

Folch Mas, Jordi     

Handicap Inferior

1a  Pareja Laredo, Salvador 46

Torres Parra, Anna     

2a  Cebrian P., Santiago     42

Folch Mas, Jordi     

3a  Gallego Calix, Vicente     41

Martinez Navarro, Juan     

Handicap Superior

1a  Ferrer Ferrer, Rut 42

Surra Jodar, Magdalena 

2a  Soriano Planells, Maria E. 41

Garcia Esquirol, Ramon 

3a  Vidal Massaguer, Soledad 40

Viñuales Sole, Teresa 

ESCOLA DE GOLF

HANDICAP 1

NOCTURN SETEMBRE

Handicap Inferior

1r Cogollo Castillo, Alejandro

Handicap Superior

1a Lopez H., Maria Del Carmen

Handicap Femení 

1a Alarcon Venteo, Fina

TROFEU BODEGAS PAGOS 

DE REY

Scratx

1a Serra Catasus, Carlota

Handicap Masculí

1r Sanchez Petit, Ismael

Handicap Femení

1a Serrano Ezquerra, Antonia

Senior

1r Serrano Leon, Daniel

LLIGA DIVENDRES 

SETEMBRE

Handicap Inferior

1r Goday Baylina, Josep

Handicap Superior

1r Luque Delgado, Rafael De

Handicap Femení

1a Lopez Duran, Trini

CAN CUYÀS

GOLF

TORNEO COTO MARZO

Scratx

1r Jorge Lopez Pallares

Handicap Inferior

1r Xavi Ubeira

Handicap Mig 

1e Quique Fañanas

Handicap Superior

1r Oscar Dachs

Handicap Femení

1a Nuria Moga.

GOLF 

SALARDÚ





els 50 millors handicaps

JOEL MOSCATEL NACHSHON (+)1,7

CARLOS CLAVERIA ESPUIS (+)1,3

VICTOR GONZALEZ MARCHAL (+)1,1

GONZALO LANAS IGLESIAS (+)0,5

ALEJANDRO GIMENO MARES (+)0,1

MARTA CUCURULL SOLE 0,2

RICARD MORAT CARDONA 0,7

DAVID PUIG CORRIUS 0,8

LAURA DESOI ROCA 0,9

JOAN RIOS ALIAGA 0,9

MARC ISLA MATEU 0,9

JORDI TORRECILLA SUNTHARO 1

KIKE CABARROCAS CARIM 1

ENRICO RISSI MIOZZO 1,4

AGUSTI QUINQUILLA MADALENA 1,5

ABRAHAM ALVAREZ BASILIO 1,5

MARC IBANYEZ TORRES 1,6

ORIOL MAS GUERRERO 1,6

ALBERTO TORRADO BARDES 1,7

FRANCESC SALA COLLADO 1,8

GERARD CERVERA ROCA 1,9

CARLOS VARGAS PATIÑO 2

ARES BOIRA LOPEZ 2,1

ARNAU BAETA VIDAL 2,1

IVAN ALCALA BADIA 2,2

ALVARO MONSO PARRA 2,5

SERGI CARRASQUER VALLS 2,6

ARNAU ALBA SANCHEZ 2,6

JOSEP BRAVO CARMONA 2,6

ALEJANDRO COGOLLO CASTILLO 2,6

INFANTIL

SÈNIORFEMENÍ

Mª ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ(+)3,2

CAROLINA GONZALEZ GARCIA (+)2,4

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,3

PILAR MONTERO SANCHEZ (+)2,2

HYANGJA LEE PARK (+)1,6

ABBY NACHSHON MOSCATEL (+)1,4

ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)1

MARILYN HOLMES (+)1

ELIA FOLCH SOLA (+)0,7

MERCEDES MARCO MARTINEZ (+)0,5

BERTA FOLCH SOLA (+)0,4

DOLORES ALCAZAR TURRILLO (+)0,2

NURIA DALMAU SALAMAÑA 0

ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,2

MARTA CUCURULL SOLE 0,2

MªCARMEN VALLS-TABERNER MONNE 0,3

MARTINA KOSTALIKOVA 0,4

MONTSERRAT GARCIA JUNCOSA 0,6

CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 0,7

MARGARITA PUJOL CARRERAS 0,7

SILVIA GARANGOU VERGES 0,8

LUCIA TEROL FORTUNY 0,9

LAURA DESOI ROCA 0,9

CARLOTA SERRA CATASUS 1

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1,2

CARLA DOMINGO HOSPITAL 1,2

MONTSE ARTIGAS LAGE 1,3

MONTSE MURCIA GARRIGO 1,4

MARIA CREUS RIBAS 1,4

MARUJA TOLEDO TORRES 1,5

DOLORS PALAHI SENLI 1,5

LOURDES MARTIN JIMENEZ 1,5

CONCHI CARBALLO VALLEJO 1,7

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 1,7

PATRICIA MAUREY 1,7

MARTA FARRES BALLESTE 1,7

MARTA TRILLO GALINDO 1,9

MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 1,9

MARTA ANDRES LAGUIA 2,2

KARLA PUYOL ROBERT 2,2

MARTA MOTA VERGES 2,2

DOLORS COLL ROMANS 2,2

MERCEDES PRIO SEGUI 2,3

OROSIA MIGUELEZ TOUZA 2,5

Mª DEL CORAL RETAMERO BRAOJOS 2,5

M.MERCE GRAU FARRE 2,6

TRINIDAD PEREZ MARTIN 2,7

Mª ANGELES ACIEN MONTOYA 2,7

CRISTINA SOLER ALEGRE 2,8

MERCE RAMONET LORT 2,8

CARLES PEREZ GELMA (+)8,6

ALEXANDRE ALBIÑANA BRIL (+)8,5

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)8

SERGIO GONZALEZ GARCIA (+)7,5

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)6,5

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)6,5

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)6,2

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,1

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)6,1

ANTONIO PENALVA SANCHEZ (+)6

XAVIER PONSDOMENECH CALVET (+)5,9

AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9

ERIC PUIG JOU (+)5,8

MARC PEREZ GELMA (+)5,7

JORDI PLANAS GRANDE (+)5,7

JOAN MOLINA ORENCH (+)5,5

RAMON JARDI MARTI (+)5,4

JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA (+)5,3

ROGER ALBIÑANA BRIL (+)5,3

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,2

CONRAD LLADO PLA (+)5,2

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)5,1

AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ (+)5,1

JOSEP RIBAS ALONSO (+)4,9

TOMAS MENDEZ GUADARRAMA (+)4,9

RAMON CORRAL PRIETO (+)4,8

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,8

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)4,8

MARC LLORET DALMAU (+)4,8

FRANCISCO AREVALO GARCIA (+)4,8

MANUEL MARTINEZ MESA (+)4,8

HERIBERT BERNAT MUÑOZ (+)4,7

DANIEL STUART COLEMAN (+)4,7

FIDEL SOLER BENET (+)4,7

MARÇAL MORE VIDAL (+)4,7

JOSEP RAMON PORTELL COLOMER (+)4,7

MIGUEL ANGEL SOLER MORENO (+)4,6

EMILIO VILLODRES RAMOS (+)4,6

FERNANDO CANO MARTOS (+)4,6

JAUME VIDAL SERRAT (+)4,6

JORDI SERRA BLANCH (+)4,5

FRANCESC PEREZ GELMA (+)4,5

JOAN GANGONELLS HERNANDEZ (+)4,5

CARLES TORRUS ROIG (+)4,5

MARC GARCIA PINTO (+)4,5

MIGUEL A. CAMPRUBI GRANADOS (+)4,4

ENRIC SANZ RAMON (+)4,4

LUIS GRIFE GUIU (+)4,4

JOSE MIGUEL REYES GUERRA (+)4,4

JOSEP ANTONI BALART RUIZ (+)4,4
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C/ Diputació 274 principal A • 08009 Barcelona
Tel. 93 342 42 49 • Fax 93 412 16 79

fcpp@pitchputt.cat  •  www.pitchandputtcat.com

Federació Catalana de Pitch & Putt

*Actualitzats el 16 d`Octubre de 2012

HCPHCPHCP

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)8

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)6,7

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)6,5

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)6,2

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,1

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)6,1

JOAN MOLINA ORENCH (+)5,5

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,2

CONRAD LLADO PLA (+)5,2

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)5,1

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,8

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)4,8

FRANCISCO AREVALO GARCIA (+)4,8

CARLES TORRUS ROIG (+)4,5

EMILIO VILLODRES RAMOS (+)4,4

LUIS GRIFE GUIU (+)4,4

ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)4,2

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)4,1

JOSE LOPEZ FUENTES (+)4

MIGUEL ANGEL ALSINA CLUA (+)4

JOSEP SURROCA CORET (+)3,9

ANTONIO VILELA FERREIRA (+)3,8

JOAQUIM MATINERO CARDIEL (+)3,7

JOSE LUIS PRATS BALAGUE (+)3,7

TEODORO FEBRERO LOPEZ (+)3,6

JUAN ANTONIO RAMIREZ MARTIN (+)3,6

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)3,6

FREDERIC LLORET ESPINET (+)3,6

FRANCISCO BLAZQUEZ CAMBERO (+)3,5

FRANCISCO RUBIO DUQUE (+)3,5

RAFAEL OJEDA ROMERO (+)3,3

FRANCISCO SILES RODRIGUEZ (+)3,3

JUAN MARTI ILLAS (+)3,3

XAVIER ANDRES COMES (+)3,2

ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)3,2

JOSE LUIS MIGUEL GUTIERREZ (+)3,2

Mª ENCARNACI ROBLEDO G. (+)3,2

ADRIAN TEMPORAL PARDO (+)3,2

CARLOS CASTELL SALVANES (+)3,2

JAUME PALLARES CALVO (+)3,1

JOSE SANCHEZ CABELLO (+)3,1

ALAN WEIR (+)3,1

DAVID VILALLONGA SHELLX (+)3

JUAN MARTINEZ MARTOS (+)3

FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)3

OLEGARIO ARNAU REDON (+)3

PEPE GARCIA GARCIA (+)2,9

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)2,9

MIGUEL GUALLAR GIMENO (+)2,9

EUGENIO GOMEZ GARGALLO (+)2,9
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propers tornejos

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les

Dj.  1, 15, 29 Teià - EPPA Dijous a Teià

Dv.  2, 9, 16, 23, 30 Castelló - EPPA Torneig dels Divendres

Dv.  2, 9, 16, 23, 30 Hcp 1 Els Divendres a HCP1

Dll.  5, 19 La Garriga - EPPA Els Dilluns a La Garriga

Dm.  6, 20, 27 El Vallès Torneig Mensual dels Dimarts

Dm.  6, 13, 20 Roc 3 Torneig dels Dimarts

Dc.  7, 21, 28 Badalona Torneig Express

Dc.  7, 21 Vallromanes - EPPA Dimeppas a Vallromanes

Dj.  8, 15, 22, 29 El Vallès Lliga Mensual Eventing

Dj.  8, 15, 22, 29 Roc 3 Torneig dels Dijous

Dj.  8, 22 Teià Dijous a Teià

Dj. 8, 22 Tennis Mora Circuit Nocturn Parelles

Dv.  9, 23 Lleida Els divendres, torneig la Paletilla

Dll.  12, 26 La Garriga Els Dilluns a La Garriga

Dm.  13, 27 Hcp 1 Dimarts de Semar

Dc.  14, 21, 28 Tennis Mora Torneig del Dimecres Parelles

Dj. 15, 29 Tennis Mora Circuit Nocturn

Dv.  16, 30 Lleida Els divendres, torneig la Paletilla

Dj.  1 Fornells Torneig de Tot Sants

Dj.  1 Hcp 1 Campionat dels Panellets

Dj.  1 Platja d'Aro Torneig de Tots Sants

Dj.Dv.Ds.Dg.  1, 2, 3, 4 El Vallès II Trofeu CE Sabadell

Dv.Ds.  2, 3 Lleida Challenge Audi-Garaje Dalmau, S.A.

Dv.Ds.  2, 3 Mas Gurumbau Torneig de Tot Sants

Dv.Ds.Dg.  2, 3, 4 Bellpuig Rànquing FCPP 11ª Prova

Ds.  3 bonÀrea Torneig VI Aniversari

Ds.  3 La Figuerola Open Figuerola Resort

Ds.  3 L'Ampolla Torneig de Novembre - Parelles -

Ds.  3 Platja d'Aro VIII Torneig de les Estrelles

Ds.Dg.  3, 4 Portal del Roc Rànquing FCPP/Interclubs ACPP Juvenils 

(Fase final) (Tancat)

Ds.Dg.  3, 4 Badalona Torneig Parelles Express

Ds.Dg.  3, 4 Castelló Cup Bars

Ds.Dg.  3, 4 Fornells II Torneig CUPTEL (Vodafone)

Ds.Dg.  3, 4 Hcp 1 Trofeu d'Hivern

Ds.Dg.  3, 4 Sant Cebrià Torneig Parelles Mixtes – Rest. Marina

Ds.Dg.  3, 4 Sant Jaume - Blau III Tr. Parelles C. Rehabilitació M. Romero

Dg.  4 Montjuïc - EPPA Circuit EPPAS Novembre

Dll.  5 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

Dll.  5 Vallromanes Circuit Dames Vallromanes

Dm.  6 Hcp 1 - EPPA Dimarts de Semar

Dm.  6 Papalús Dimarts Pitch&Putt amb pernil

Dc.  7 Can Dragó - EPPA Primer Dimecres de Mes

Dc.  7 Oller del Mas Torneig Dimecres

Dc.  7 Tennis Mora Torneig dels Dimecres i Femení

Dj.  8 Franciac Els Dijous Bolets i Birdies

Dj.  8 Hcp 1 Lliga Gastronómica de P&P

Dv.Ds.  9, 10 Mas Gurumbau Rànquing ecònomic del Migdia

Dv.Ds.Dg.  9, 10, 11 Badalona II Circuit Green Golf & P&P Tour

Dv.Ds.Dg.  9, 10, 11 Oller del Mas Torneig del Rellotge

Ds.  10 bonÀrea Torneig de tardor bonÀrea

Ds.  10 Fornells Barbacoa dels dissabtes

Ds.  10 Platja d'Aro Torneig Club de Golf Palamós

Ds.Dg.  10, 11 L'Ampolla Copa ACPP Femení Est-Oest

Ds.Dg.  10, 11 Bellpuig Individual de Rànquing

DS.DG.  10, 11 CAN DRAGÓ-EPPA TORNEIG PARELLES SOTA PAR

Ds.Dg.  10, 11 Can Rafel Torneig Aniversari Mulligan

Ds.Dg.  10, 11 El Vendrell Torneig Lliga SwingEsports

Ds.Dg.  10, 11 Franciac XV Aniversari Franciac

Ds.Dg.  10, 11 Mas Nou Club Palamos  (Tancat)

Ds.Dg.  10, 11 Mas Pagès Trofeu de Sant Martí

Ds.Dg.  10, 11 Teià Torneig de Tardor

Ds.Dg.  10, 11 Tennis Mora Torneig Parelles de la Castanyada

Dg.  11 Castelló Copa Provincial ACPP Girona

Dg.  11 La Figuerola Copa Provincial ACPP Tarragona

Dg.  11 Lleida Copa Provincial ACPP Lleida

Dg.  11 Vallromanes Copa Provincial ACPP Barcelona

Dg.  11 Gualta Torneig Fem Gualta

Dg.  11 Montjuïc - EPPA Circuit EPPAS Novembre

Dg.  11 Peralada Torneig 4 Estacions (Tardor)

Dg.  11 Portal del Roc P&P Penedès Club (Tancat)

Dll.  12 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

Dm.  13 Papalús Dimarts Pitch&Putt amb pernil

Dm.Dc.  13, 14 El Vallès V Intercamps ASEP - Grup B - (Tancat)

Dm.Dc.  13, 14 Sant Cebrià XIII Pentagonal Sènior

Dm.Dc.  13, 14 Sant Jaume V Intercamps ASEP - Grup A - (Tancat)

Dc.  14 Fornells Intercamps SEMAR - Grup C - (Tancat)

Dc.  14 Vallromanes Intercamps SEMAR - Grup A - (Tancat)

Dj.  15 El Vendrell IV Lliga Catalana SEMAR/ASEP (Tancat)

Dj.  15 Hcp 1 V Torneig Social de SEMAR (Tancat)

Dj.  15 Vallromanes Dijous de Paella & Parella

Dv.  16 Bellpuig - Blanc Torneig del Divendres

Dv.Ds.  16, 17 Mas Gurumbau Rànquing de Parelles

Dv.Ds.Dg.  16, 17, 18 Sant Jaume - Blau IV Copa Tardor

Ds.  17 bonÀrea - EPPA Torneig mides EPPA

Ds.  17 Montseny Circuit Fairplay

Ds.  17 Peralada Els dissabtes de Peralada

Ds.Dg.  17, 18 Lleida Campionat de Catalunya Sènior

Ds.Dg.  17, 18 Sant Cebrià Campionat de Catalunya Juvenil

Ds.Dg.  17, 18 Badalona Torneig Weekend Express

Ds.Dg.  17, 18 Can Rafel Torneig XIIè Aniversari P&P Can Rafel

Ds.Dg.  17, 18 Fornells VII Torneig MASSEGUR           

Ds.Dg.  17, 18 La Garriga Torneig d'Hivern

Ds.Dg.  17, 18 Mas Nou II Torneig Hole In One 

Ds.Dg.  17, 18 Papalús II Torneig Festa Major Sant Romà

Ds.Dg.  17, 18 Vallromanes - Nou 9-9 Low Cost

Dg.  18 Castelló Bandereta

Dg.  18 Montjuïc - EPPA Circuit EPPAS Novembre

Dg.  18 Portal del Roc XIII Trofeu President (O.M.)

Dll.  19 Portal del Roc Lliga Sènior Portal del Roc 10ª Prova

Dll.  19 Sant Cebrià - EPPA Dilluns a Sant Cebrià

Dm.  20 Hcp 1 Dimarts de Semar

Dm.  20 Papalús - EPPA Dimarts Pitch&Putt amb pernil

Dc.  21 Hcp 1 I Lliga de Parelles Mixtes

Dj.  22 Bellpuig III Trofeu Boleda

Dj.  22 Franciac - EPPA Els Dijous Bolets i Birdies

Dv.Ds.Dg.  23, 24, 25 Sant Cebrià Copa ACPP Parelles Mixtes

Ds.  24 Cambrils Torneig d'Hivern

Ds.  24 Fornells Barbacoa dels Dissabtes          

Ds.Dg.  24, 25 Badalona Torneig Weekend Express

Ds.Dg.  24, 25 Castelló Torneig de Novembre

DS.DG.  24, 25 EL VENDRELL TORNEIG PARELLES SOTA PAR

Ds.Dg.  24, 25 Franciac Benèfic Oncolliga Finques Saura

Ds.Dg.  24, 25 Gualta Torneig Lliga SwingEsports

Ds.Dg.  24, 25 Hcp 1 Trofeu Benèfic "Solidaritat per Paraguay"

Ds.Dg.  24, 25 Mas Gurumbau Torneig de Tardor

Ds.Dg.  24, 25 Mas Nou Torneig Castanyada

Ds.Dg.  24, 25 Oller del Mas Torneig del Formatge

Ds.Dg.  24, 25 Platja d'Aro Torneig dels Pernils i Cava

Ds.Dg.  24, 25 Vallromanes Torneig de Tardor

Dg.  25 Montjuïc - EPPA Circuit EPPAS Novembre

Dg.  25 Peralada Torneig "Bowling Putt"

Dg.  25 Portal del Roc Torneig Portal Parelles

Dll.  26 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

Dm.  27 Papalús Dimarts Pitch&Putt amb pernil

Dm.  27 Roc 3 - EPPA Torneig dels Dimarts

Dc.  28 Vallromanes - EPPA Dimeppas a Vallromanes

Dj.  29 El Vendrell Circuit Dijous

Dj.  29 Tennis Mora Torneig Sènior

Dv.  30 Castelló - EPPA Torneig dels Divendres

Dv.Ds.  30, 1 Mas Gurumbau Rànquing ecònomic del Migdia

Dv.Ds.Dg.  30, 1, 2 Gualta Rànquing FCPP 12ª Prova

a determinar Austràlia Open Australia
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La feina no és el més impor-
tant de la teva vida i, encara
que et doni maldecaps, has
d’aprendre que hi ha coses
més importants per les
quals has de preocupar-te.
Recorda que sempre aca-
bes superant els problemes
professionals sense gaires
esforços. Els amics i la
família s’interessaran per tu
i voldran donar-te un cop de
mà en tot el que calgui.
Aprofita els  dies de sol per
jugar a golf i oblidar-te del
que et preocupa.

SAGITARI

23 novembre - 21 desembre

Els mals moments que
has passat han quedat
enrere finalment. Aquest
és el teu mes i, tot i que
tindràs algun petit pro-
blema de salut, l’opti-
misme i l’alegria torna-
ran a estar de la teva
part i t’ajudaran a supe-
rar les adversitats.
Aprofita el bon humor
que desprens i fes-te
algun regal a tu mateix.
Al camp, sigues atrevit i
arrisca molt amb els
teus cops.

ÀRIES

21 març - 20 abril

En el terreny professio-
nal comences a sentir-te
una mica estressat i
cansat: mira de prendre-
’t les coses amb més
calma i veuràs com et
trobes millor. La teva
parella i l’optimisme que
t’ha caracteritzat sem-
pre t’ajudaran a superar
aquesta etapa negativa
que estàs vivint. En el
camp exhibiràs més cre-
ativitat i arriscaràs més
del que és habitual en
tu.

LLEÓ

24 juliol - 23 agost

La tardor portarà a la
teva vida el canvi que
tants mesos fa que espe-
res. En el terreny laboral
establiràs noves rela-
cions i tindràs contacte
amb algú que mica en
mica ocuparà un espai a
la teva intimitat i t’influirà
molt positivament. Pel
que fa a la feina, hauràs
d’estar despert i prendre
decisions amb rapidesa.
També en el joc hauràs
de ser astut i jugar a ple
rendiment.

TAURE

21 abril - 21 maig

Cada dia agraeixes més
l’arribada del cap de set-
mana, però hauràs d’a-
prendre a planificar bé
les activitats que vols fer
en aquests dies de des-
cans, si no vols que la
teva parella s’enfadi amb
tu: el pitch & putt és la
teva gran afició, però
estar bé amb la persona
a qui més estimes és
encara més important. A
la feina t’emmotllaràs bé
als canvis que hi ha
hagut.

VERGE

24 agost - 23 setembre

Durant aquest mes et
demostraràs a tu i als altres
que pots salvar situacions
que creies que et supera-
rien. Et sentiràs molt segur
de tu mateix i això t’anirà
d’allò més bé, no tant sols a
la feina, on et sentiràs valo-
rat, sinó també a casa, on la
teva família es recolzarà en
tu. Aprofita aquesta bona
època i relaxa’t. Al camp
procura no forçar els mús-
culs, perquè la tensió podria
provocar-te alguna petita
lesió.

CAPRICORN

22 desembre - 20 gener

Tu sempre has fet tot el
que ha estat al teu abast
per ajudar la teva família
i això, ara que no estàs
passant per un dels teus
millors moments, es
veurà recompensat:
faran tot el que podran
per tu sense que els ho
demanis. A la feina s’es-
tà preparant un canvi i
tu tens ganes de què
se’t tingui en compte.
Respirar l’aire del pitch
& putt t’anirà d’allò més
bé.

BESSONS

22 maig - 21 juny

Darrerament has patit
algun problema de salut
que t’ha impedit fer
vida normal i, tot i que
ara ja estàs recuperat,
has de procurar cuidar-
te una mica més si no
vols recaure-hi un altre
cop. L’arribada del fred
farà que et sentis molt
bé a casa, però no
aconseguirà que deixis
d’anar a jugar a pitch &
putt: ara és el moment
de millorar el teu handi-
cap.

BALANÇA

24 setembre - 23 octubre

Últimament et sents més
cansat del que és habitual:
has de provar de dormir
més, perquè anar tard al llit
t’està començant a passar
factura i acabarà incidint
en el teu rendiment diari. Et
serà de gran ajuda fer acti-
vitats més relaxants de les
que practiques habitual-
ment. Anar al cinema amb
la teva parella, llegir un bon
llibre o trobar més estones
per jugar a pitch & putt t’a-
judarien a portar una vida
més saludable.

AQUARI

21 gener - 19 febrer

Ara que s’apropen can-
vis importants a la teva
vida és quan més te’n
recordes de tot el que
t’ha passat fins ara i
dels amics que has anat
deixant enrere. Apro-
fitaràs aquest mes per
posar-te en contacte
amb persones molt pro-
peres a tu, i que fa
temps que no veus, per
explicar-los tots els teus
projectes de futur. Al
camp et sentiràs cada
dia millor.

22 juny - 23 juliol

La relació amb la teva
parella anirà agafant
força i cada dia estareu
més compenetrats: amb
una sola mirada us ho
direu tot. Això t’ajudarà
a suportar els proble-
mes que et puguin sor-
gir a la feina. Al camp
procura escalfar una
mica més del que ho fas
habitualment, perquè el
fred pot jugar-te una
mala passada: vigila a
l’hora de realitzar el
swing.

ESCORPÍ

24 octubre - 22 novembre

A la feina et sorgiran petits
problemes que et tindran
força preocupat però que
sabràs solucionar. Com-
partiràs els dubtes profes-
sionals amb la teva parella,
qui t’aconsellarà sobre el
que has de fer: fes-li cas, la
seva experiència particular
també et pot ajudar a tu.
Amb l’arribada del fred no
oblidis el teu esport preferit,
ja que fer exercici és molt
important per al teu orga-
nisme. A més, no has de
perdre tot el que has après. 

PEIXOS

20 febrer - 20 març

CRANC

els astres & els golfistes
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BONÀREA GOLF PITCH & PUTT

Tel. 973 294 212 

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3

25211 Massoteras - Lleida

GOLF SALARDÚ

Tel. 973 64 41 96 

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n

25598 Salardú- Lleida

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat
Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

CANAL OLÍMPIC

Tel. 93 636 28 96 

Fax  93 636 28 80

Avda. Canal Olímpic, s/n

08860 Castelldefels - Barcelona

GOLF URGELL

Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’Ivars, km 1,8
25250 Bellpuig
Lleida

FRANCIAC PITCH & PUTT

Tel. 972 47 10 28 
Fax 972 47 10 88
A/e: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional II, km 703
17455 Caldes de Malavella 

CAN CUYÀS GOLF I P&P

PITCH & PUTT OLLER DEL MAS

Tel. i Fax 938 352 882
A/e: golf@ollerdelmas.com
www.golfmanresa.latrup.net
Ctra. d’Igualada, km 15,5
08240 Manresa - Barcelona

PITCH & PUTT GUALTA

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgrí a Parlavà, km 0,5 
17257 Gualta - Baix Empordà

PITCH & PUTT CAN DRAGO

Tel. 93 276 16 32
c/. Andreu Nin s/n. 
(davant d’Heron City)
BARCELONA

PITCH & PUTT VENDRELL

Tel. i Fax 977 66 80 31
info@pitchandputtvendrell.es
www.pitchandputtvendrell.es
Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5
43700 El Vendrell - Tarragona

MAS PAGÈS

Tel. 972 56 10 01 - Fax 972 56 10 45  
A/e: maspages@maspages.org        
A-17 sortida 5
17468 Sant Esteve de Guialbes - 
Girona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33
Fax 973 27 93 49
Camí dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ

Tel. i Fax 93 763 12 77 

A/e: info@golfsantcebria.com

Ctra. de Sant Pol a Sant Cebrià de Vallalta (C-

32 sortida 21)  08396 Sant Cebrià de Vallalta -

Barcelona

PITCH & PUTT SANT CUGAT

Tel. 93 589 87 81  

www.santcugatpitchputt.cat

C/Turó del Pinyer, 30

08173 Sant Cugat 

Barcelona 

C. GOLF PUIGCERDÀ SANT MARC

Tel. 972 88 34 11 

golf@santmarc.es

golfsantmarc.com

Cami de les Pereres,s/n.

17520 Puigcerdà (Girona)

PAPALÚS PITCH & PUTT

Tel. i Fax 972 36 03 14  
info@pitchandputtlloret.com
Urbanització Papalús, s/n
Ctra. Lloret-Blanes
17310 Lloret de Mar - Girona

P&P MAS GURUMBAU

Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5

Rotonda sortida Taradell

EL VALLÈS GOLF

Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55

vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net

Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02
A/e: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Àmsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L’Ampolla - Tarragona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03
Fax 93 848 72 70
Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambó
08490 Gualba - Barcelona

ESCOLA DE GOLF PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n
Castell de Godmar
08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PUTT PLATJA D’ARO

Tel. 972 81 98 20
Fax 972 82 86 25
Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro 
Girona

ESCOLA DE GOLF HANDICAP 1

PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ

Tel. 93 540 30 89
C/ Ramon Llull, 14
Urbanització Sant Berger
08329 Teià - Barcelona

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel.  93 792 89 61
Fax 93 795 21 08
A/e: pitchandputt@mora.cat
Camí de Can Pi, 5 (A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

GOLF CENTRE SANT JAUME

Tel. i Fax 977 67 82 72 

A/e:golfstjaume@terra.es

www.santjaumepitchandputt.com 

Ctra. l’Arboç-Llorenç del Penedès, km 4 -

43713 Sant Jaume de Domenys - Tarragona

PITCH & PUTT CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11
Fax 93 650 10 05
Can Rafel, s/n
Hotel Can Rafel
08758 Cervelló - Barcelona

PITCH & PUTT VALL D’ORDINO

Tel. 00 376 85 04 00
Carretera General, núm. 3
La Cortinada
Ordino
Andorra

GOLF MONTJUÏC

Tel. 93 487 12 77  Fax 93 331 92 69

A/e: info@golfmonjuic.com

www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n 

08038 Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n

43820 Calafell - Tarragona

GOLF PAR 3 CAMBRILS

Tel. 977 37 82 93

Ctra. Nacional 340, Km. 1.147,50

43850 Cambrils

Tarragona

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63 
Fax 93 845 81 01
info@pitchandputtvallromanes.com
Camí de Vilassar, s/n
Finca Can Maimó - 08410 Vilanova del Vallès

GOLF P&P LA FIGUEROLA

Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 054 909

Ctra. Mora, s/n, km 11,5 

Finca La Figuerola - 43890 L’Hospitalet de

L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613  
A/e: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA 
Andorra

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36    
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com
Avda. Rocaberti s/n
17491 Peralada - Girona

P&P CASTELLÓ EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10 
C/ Cortal Ricart, s/n
17486 Castelló d’Empúries 
Girona

ROC 3 PITCH & PUTT GOLF

Tel. 93 656 25 90
Ctra. BV-2002, km 3
08690 Santa Coloma de Cervelló 
Barcelona

PITCH & PUTT MAS NOU

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060
Ctra. Hostalric-Arbúcies 
GI-552, Km 13,3 
17401 Arbúcies
Girona

Tel. 93 791 30 01
Fax 93 791 12 53 A/e: info@hcp1.es
Ctra. BV-5031, km 7     
08394 Sant Vicenç de Montalt - Barcelona

Tel. 93 814 73 83 / 84

Fax 93 814 73 84

www.portaldelroc.com

Camí de Talaia, s/n  (Ctra. de l’Arboç, km 2,5)

08800 Vilanova i la Geltrú - Barcelona

Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27    

www.golfdaro.com

pitchandputtmasnou@golfdaro.com

Urb. Mas Nou s/n.  

17250 Platja d’Aro - Girona

Tel. 93 685 55 66 

Fax 93 666 12 22

A/e: info@cancuyasgolf.com 

Masia Can Cuyàs  

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona

LA GARRIGA GOLF BEST 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88

A/e: info@lagarrigapar3.com

www.lagarrigapar3.com

Finca Can Rosanes.Camí de Can Rosanes, s/n 

08530 La Garriga - Barcelona








